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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

         План внеурочной деятельности начального общего образования ГБОУ школа № 607 

Пушкинского района Санкт-Петербурга является частью образовательной программы ГБОУ школа 

№ 607 Пушкинского района. 

          Внеурочная деятельность является обязательной частью учебного плана, формируемой 

участниками образовательного процесса. План внеурочной деятельности ГБОУ школа № 607 

является нормативным документом, определяющим распределение часов внеурочной деятельности, 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности, отводимой на 

формирование всесторонне развитой личности школьника.  

         План внеурочной деятельности ГБОУ школа № 607 Пушкинского района реализует основные 

общеобразовательные программы начального общего образования и формируется в соответствии с:  

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 372 (далее – ФОП НОО); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 

373 (далее – ФГОС начального общего образования);  

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утверждённым приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» - 1 – 4  классы; 

а также с учитывая следующие письма федерального уровня: 

- заместителя Министра просвещения Российской Федерации Васильевой Т.В. 

от 26.01.2021 № ТВ-94/04 «Об электронном банке тренировочных заданий по оценке 

функциональной грамотности»; 

- заместителя Министра просвещения Российской Федерации Васильевой Т.В. 

от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(далее – письмо № ТВ-1290/03); 

- заместителя Министра просвещения Российской Федерации Грибова Д.Е. 

от 17.08.2023 № ДГ-1773/05 «О направлении методических рекомендаций»; 

Министерства просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 № 03-871 

«Об организации занятий «Разговоры о важном»; 



 

- Министерства просвещения Российской Федерации от 15.08.2022 № 03-1190 

«О направлении методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»; 

 санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

 санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21). 

         Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. Количество занятий 

внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными 

представителями) с учетом занятости обучающегося во второй половине дня в заявительном порядке. 

Обучающимся предоставляется возможность посещать занятия в музыкальных и художественных 

школах, спортивных секциях, кружках в учреждениях и отделениях дополнительного образования, 

другие дополнительные занятия по выбору родителей (законных представителей) обучающихся.  

       Внеурочная деятельность направлена  на социальное, творческое, интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создавая условия 

для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в 

обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является 

ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

образовательной организации. 

           Внеурочная деятельность включает в себя часть, рекомендуемую для всех обучающихся: 1 час 

в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры  о важном» (понедельник, первый урок); 1 час в неделю – 

на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе финансовой 

грамотности). И вариативную часть. Требование обязательного посещения обучающимися 

максимального количества занятий внеурочной деятельности не допускается. Количество человек в 

группах – не менее 8 человек. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 45 

минут. Для обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятия 

внеурочной деятельности не превышает 35 минут, а во втором полугодии – 40 минут. Формы 

организации: экскурсии, кружки, клубы, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, общественно-

полезные практики, социальное проектирование, проектно-исследовательская работа. Реализуется 



 

программа за счет линейных курсов. На их изучение установлено определенное количество часов в 

неделю в соответствии с рабочей программой учителя. Внеурочная деятельность отделена от групп 

продленного дня. Преподавательский состав имеет педагогическое образование и курсы повышения 

квалификации по ФГОС. Администрация осуществляет контроль за реализацией образовательной 

программы НОО, в том числе и внеурочной деятельности. 

 

Годовой план по внеурочной деятельности начального общего образования 

 
№ Направление Форма Кол-во часов 

1кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. Всего 

1. 

 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

 

«Разговоры  о важном» 

(понедельник, первый урок) 

33 34 34 34 135 

«Орлята России» 33 34 34 34 135 

«Наш город – Санкт-

Петербург» 

33 34 34 34 135 

ОРКСЭ «Основы религиозных  

культур народов России» 

   34 34 

ОРКСЭ «Основы светской 

этики» 

   34 34 

2. Формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся (в 

том числе 

финансовой 

грамотности) 

 

 

 

«Функциональная грамотность» 

   

 

 

 33 

 

 

 

34 

 

 

 

34 

 

 

 

34 

              

 

 

135 

3. Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Олимпиадный русский язык»  

 

  34 34 

Русский язык для иностранцев 33    33 

 ИТОГО:  

 

165 136 136 238 675 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Наш город - Санкт-Петербург 1 1 1 1 

Основы религиозных культур 

народов России 

0 0 0 1 

Основы светской этики 0 0 0 1 



 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

Олимпиадный русский язык  0 0 0 1 

Русский язык для иностранцев 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 4 5 7 
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