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1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Целевой раздел обязательной части 

1.1.1 Пояснительная записка 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение основная общеобразовательная школа № 607 структурное подразделение до-

школьного образования Пушкинского района Санкт-Петербурга (далее по тексту – ГБОУ школа № 607) осуществляет образовательную деятель-

ность на одной площадке, расположенной по следующему адресу: Санкт-Петербург, г. Пушкин, тер. Лесное, дом 11, Литер А. В данном учреждении 

в группах общеразвивающей направленности реализуется образовательная программа дошкольного образования (далее по тексту – Программа).  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на основании которой педагогический коллектив ГБОУ школа № 

607 организует и реализует образовательную деятельность обучающихся в возрасте от 1,5 до 7 лет, работу по воспитанию, формированию и 

развитию личности дошкольников с учётом их индивидуальных способностей и возможностей.  

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) 

в редакции от 29.09.2022г., принятой ФЗ-№304) в структуру Программы как «комплекса основных характеристик образования (объем, содержание, 

планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который представлены в виде учебного плана, календарного учебного гра-

фика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических материалов, а также в 

предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях» включается рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной ра-

боты. 

В соответствии со ст.6 (в редакции Федерального закона от 24.09.2022 №371-ФЗ) Программа разрабатывается и утверждается дошкольным 

образовательным учреждением в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и об-

разования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)») и соответ-

ствующей федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»). 
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Структура реализуемой Программы, в том числе рабочей программы воспитания, которая является частью учебно -методической докумен-

тации Программы, соответствует требованиям ФГОС ДО и включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений (п.2.11.ФГОС ДО ); и до-

полнительный раздел Программы – текст её краткой презентации (п.2.13 ФГОС ДО).  

Объём обязательной части Программы должен соответствовать ФОП ДО и быть не менее 60% от общего объёма Программы; объём части, 

формируемой участниками образовательных отношений – не более 40%. Содержание и планируемые результаты Программы должны быть не 

ниже соответствующих содержанию и планируемых результатов федеральной программы (п.2.10. ФГОС ДО). 

Обязательная часть каждого раздела Программы соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования (далее 

по тексту – ФОП ДО) и оформляется в виде ссылки* на неё (п.2.12 ФГОС ДО).  

*Ссылка: 

− указание в тексте Программы наименования раздела ФОП ДО, реквизитов пунктов ФОП ДО (нумерации пункта и нумерации 

страниц, соответствующих данному пункту в электронной версии приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2 022 

№1028, опубликованной в версии PDF на сайте http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868); 

− гиперссылка на электронный документ в формате Word файлового каталога электронных документов разделов Программы.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, может быть представлена в виде ссылок на соответствующую 

методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием выбранного участниками образовательных отношений методического 

обеспечения. Учебно-методические материалы могут включать все виды учебных изданий, обеспечивающие реализацию основной образователь-

ной программы ДО и созданные в соответствии с ГОСТ Р 7.0.60-20206.1 

В Программе и рабочей программе воспитания используются следующие понятия2: 

образование – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся общественно значимым благом и осуществляемый 

в интересах человека, семьи, общества и государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных установок, опыта 

 
1 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образо-

вательных программ дошкольного образования п.4.3. стр.19 
2 ст.2, федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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деятельности и компетенции определенных объема и сложности в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, физического и 

(или) профессионального развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов; 

воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к куль-

турному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по овладению знаниями, умениями, навыками и компетен-

цией, приобретению опыта деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в повседневной жизни и формированию 

у обучающихся мотивации получения образования в течение всей жизни; 

образовательная деятельность – деятельность по реализации образовательных программ; 

Образовательная деятельность и воспитание осуществляются на государственном языке Российской Федерации. Образовательная  деятель-

ность и воспитание может осуществляться на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, в том числе на русском языке как 

родном языке, в соответствии с Программой и рабочей программой воспитания (далее по тексту – Программа) на основании заявления родителей 

(законных представителей). 

Программа разработана в соответствии с: 

федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образователь-

ного стандарта дошкольного образования» (далее – ФГОС ДО);  

приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении изменения в федеральный государственный образовательный  

стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 

1155»; 
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приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О внесении изменений в некоторые приказы Мини-

стерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования и образования, обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования»; 

приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной  

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;  

приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373»;  

иными нормативно-правовыми актами Российской Федерации и Санкт-Петербурга  (Приложение№1). 

Программа адресована педагогическим и иным работникам, работающим с обучающимися данного образовательного учреждения, а также 

родителям (законным представителям) несовершеннолетних обучающихся.  

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для детей раннего и дошкольного возраста, открывающей воз-

можности для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих способностей, 

индивидуализации на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности и уче-

том особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья (далее по тексту – ОВЗ) в условиях совместного 

образования. 

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности организации образовательной деятельности и образовательного 

процесса, учитывающие возраст детей и их образовательные маршруты, направленность групп, а также участие родителей (законных представи-

телей) в реализации Программы.  
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Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Рабочая программа воспитания является компонентом содер-

жательного раздела Программы. 

Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с Постановлением Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об 

утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интер-

нет» и обновления информации об образовательной организации». Программа и рабочая программа воспитания подлежат публикации на сайте 

образовательного учреждения http://607.spb.ru в разделе «Сведения об образовательной организации», подраздел «Образование» http://607.spb.ru, 

размещаются в соответствии с рубрикатором информации подраздела: 

Название рубрики подраздела «Образование» 
Название учебной документации, подле-

жащей размещению 

Об описании образовательной программы с приложением образовательной программы в 

форме электронного документа или в виде активных ссылок, непосредственный переход по 

которым позволяет получить доступ к страницам Сайта, в том числе 

Образовательная программа дошкольного 

образования 

О методических и иных документах, разработанных образовательной организацией для обес-

печения образовательного процесса, а также рабочей программы воспитания и календарного 

плана воспитательной работы, включаемых в основные образовательные программы в соот-

ветствии с частью 1 статьи 12.1 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об об-

разовании в Российской Федерации», в виде электронного документа 

Рабочая программа воспитания 

 

Содержание подразделов пояснительной записки (1.1.1.1., 1.1.1.2., 1.1.1.3.) целевого раздела Программы представлено в таблице 1 цитиро-

ванием текстов ФОП ДО и указанием ссылок на разделы ФОП ДО (нумерацией, соответствующих пунктов и нумерацией страниц с описан ием 

содержания пункта). 

Таблица 1 

1.1.2  Цели Программы 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.1. стр.4 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных осо-

бенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего относятся: 

− жизнь, достоинство, права и свободы человека; 
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− патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу;  

− высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение;  

− историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

1.1.3 Задачи Программы 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.2. стр.4-5 

1 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет ду-

ховного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая па-

мять и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружаю-

щему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

3 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

4 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

5 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  

6 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно -твор-

ческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопро-

сах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образователь-

ных программ начального общего образования. 

1.1.4 Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и используемые в Программы 

ФГОС ДО 
Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.3. стр.5 
При нумерации принципов используется знак /; первая цифра обозначает нумерацию принципов ФГОС ДО, вторая цифра обозначает нумерацию принципов ФОП ДО. 

1 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплифика-

ция) детского развития; 

2 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок стано-

вится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;  

3 содействие и сотрудничество детей и 3 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершенно-

летних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 
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взрослых, признание ребенка полно-

ценным участником (субъектом) обра-

зовательных отношений; 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе – взрослые); 

4 признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

4/5 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5/6 сотрудничество ДОО с семьей; 

6/7 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7/8 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;  

8/9 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9/10 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.5 Планируемые результаты освоения/реализации Программы 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошколь-

ного возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-исторической психологии дошкольное детство подраз-

деляется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до 

семи лет). 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении Программы и не подразумевают его включения в соответствующую целевую 

группу. 

Планируемые результаты реализации Программы представлены в соответствии с возрастными характеристиками списочного состава обуча-

ющихся дошкольного образовательного учреждения.  

Планируемые результаты представлены в таблице 2 в соответствии с возрастной периодизацией и указанием ссылок на разделы ФОП ДО: 

нумерацией, соответствующих пунктов и нумерацией страниц с описанием содержания пункта.  

Таблица 2 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 



12 

 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.15 стр.5-17 
 

ранний возраст (к трём годам) 15.2. стр. 7-8 

к четырём годам 15.3.1. стр. 8-10 

к пяти годам 15.3.2. стр. 10-12 

к шести годам 15.3.3. стр. 12-15 

на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста) 15.4 стр. 15-17 

 

1.1.6 Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых результатов 

Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых результатов, основные положения, которые можно исполь-

зовать при построении регламента педагогической диагностики, представлены в таблице 3 с указанием ссылок на разделы ФОП ДО, конкретные 

пункты и страницы. 

Таблица 3 

Целеполагание, задачи, специфика и регламент педагогической диагностики 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.16 стр.18-20 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов направлена на изучение: 

− деятельностных умений ребенка;  

− его интересов;  

− предпочтений;  

− склонностей;  

− личностных особенностей;  

− способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

п.16.1. стр.18 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов позволяет: 

− выявлять особенности и динамику развития ребенка;  

− составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образо-

вательной программы;  

− своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятель-

ности. 

https://disk.yandex.ru/i/39e3IEBR2FKQgQ
https://disk.yandex.ru/i/p0tpWjV4Wys0xg
https://disk.yandex.ru/i/9fcWFHS7Q4-bQA
https://disk.yandex.ru/i/fS3rEu-XburVCg
https://disk.yandex.ru/i/5YTIFT9CFJj3MA
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При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществ-

ляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно дошкольным образовательным учреждением. 

п.16.2. стр.18 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме 

на основе малоформализованных диагностических методов:  

− наблюдения;  

− свободных бесед с детьми;  

− анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное);  

− специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, комму-

никативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

п.16.6. стр.18 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена 

следующими требованиями ФГОС ДО: 

− планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного образования 

и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разных этапах дошкольного детства; 

− целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагно-

стики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей 

и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и под-

готовки детей; 

−  освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального раз-

вития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

п.16.3 стр.18 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

− индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траек-

тории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

− оптимизации работы с группой детей. 

п.16.4 стр.18-19 
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Периодичность проведения педагогической диагностики определяется дошкольным образовательным учре-

ждением. Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной про-

граммы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завер-

шающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную дина-

мику развития ребенка. 

п.16.5 стр. 19 

Наблюдение – основной метод педагогической диагностики Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за пове-

дением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, кон-

струировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реак-

ции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

п.16.7 стр. 19-20 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио 

ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные 

в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктив-

ной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

п.16.8 стр. 20 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраи-

вает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучаю-

щихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осо-

знанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

п.16.9 стр. 20 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение ин-

дивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образователь-

ной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Уча-

стие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных предста-

вителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

п.16.10 стр. 20 

Организационные подходы к педагогической диагностике 

Описание направлений педагогической диагностики индивидуального развития, достижений обучающихся в пяти образовательных об-

ластях представлены в картах развития обучающихся, разрабатываемых педагогическим коллективом на основе сложившейся прак-

тики проведения педагогической диагностики. 
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В соответствии с распоряжением Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. №Р-93 «Об утверждении примерного Положения 

о психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации», в перечень рекомендуемой документации психолого-педагогиче-

ского консилиума (далее по тексту – ППк) дошкольного образовательного учреждения входит «Карта развития обучающегося, получающего 

психолого-педагогическое сопровождение». В «Карте развития» находятся результаты комплексного обследования, характеристика или педа-

гогическое представление на обучающегося, коллегиальное заключение консилиума, копии направлений на психолого -медико-педагогиче-

скую комиссию (далее по тексту – ПМПК), согласие родителей (законных представителей) на обследование и психолого-педагогическое со-

провождение ребенка, вносятся данные об обучении ребенка в группе, данные по коррекционной -развивающей работе, проводимой специа-

листами психолого-педагогического сопровождения. «Карта развития» хранится у председателя консилиума и выдается руководящим работ-

никам дошкольного образовательного учреждения, педагогам и специалистам, работающим с обучающимся.  

В соответствии с вышеназванным распоряжением ведётся документация ППк, в том числе «Протокол заседания психолого -педагоги-

ческого консилиума», в котором рекомендуется использовать характеристики, представления на обучающегося, результаты продуктивной 

деятельности, копии рабочих тетрадей и другие необходимые материалы. 

Обязательным локальным актом образовательного учреждения является «Положение о Психолого-педагогическом консилиуме». Дан-

ный локальный акт утверждает формы документации, которые фиксируют: 

− результаты педагогических наблюдений, педагогической диагностики, связанных с оценкой эффективности педагогических действий 

с целью их дальнейшей оптимизации. 

− описание регламента проведения психологической диагностики: определение алгоритма действий ППк ГБДОУ в случае наличия в 

штате педагога-психолога; утверждение формы согласия родителей (законных представителей) на проведение психологической диагностики. 

Материалы по данному разделу представляются в Приложении 4 

− ссылка на сайт дошкольного образовательного учреждения, где расположен локальный акт «Положение о психолого-педагогическом кон-

силиуме». 

 

1.1.7 Особенности осуществления образовательной деятельности 

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, речевому,  художе-

ственно-эстетическому и физическому. 

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности (двигательной, игровой, ком-

муникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, при восприятии художественной литературы и фоль-

клора, конструировании). Она может быть непрерывной образовательной деятельностью (далее - НОД) или образовательной деятельностью, осу-
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ществляемой в ходе режимных моментов (далее - ОДРМ). Программа реализуется также в самостоятельной деятельности детей и в процессе взаи-

модействия с семьями воспитанников. НОД подразумевает фронтальные и подгрупповые формы. 

Образовательная деятельность носит светский характер. 

Национально-культурные особенности осуществления образовательной деятельности:  

а)  образовательная деятельность осуществляется на русском языке; 

б) в образовательной деятельности уделяется большое внимание произведениям устного творчества, хороводным играм, музыке и танцам, 

декоративно-прикладному искусству русского народа, одновременно у детей воспитывается уважение к другим народам, интерес к мировому со-

обществу; 

в)  в образовательной деятельности учитываются культурные традиции жителей города и региона. 

При организации режима дня учитываются климатические особенности местоположения ГБДОУ детского сада № 36. В образовательной 

деятельности максимально используются возможности социального окружения. 

Педагогическая диагностика (мониторинг) в каждой возрастной группе проводится по методике Верещагиной Н.В.: «Диагно-

стика педагогического процесса в дошкольной образовательной организации».- СПб. ООО «Издательство «Детство-ПРЕСС», 2022. 

Объект педагогической 

диагностики (монито-

ринга) 

Формы и методы педагогической диагно-

стики 

Периодичность проведе-

ния педагогической диа-

гностики 

Длительность проведе-

ния педагогической ди-

агностики 

Сроки проведения 

педагогической ди-

агностики 

 

Дети с 1,5 до 7 лет 

ФОРМЫ 

-индивидуальная; 

- подгрупповая. 

МЕТОДЫ 

- наблюдение; 

- беседы; 

- анализ продуктов деятельности детей; 

- диагностическая ситуация; 

- диагностическое задание. 

 

два раза в год 

 

3 недели 

 

начало уч.года 

 

конец уч. года 

 

 

1.2 Целевой раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 
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1.2.1. Пояснительная записка 

В данном разделе представлены выбранные и разработанные самостоятельно участниками образовательных отношений (специалистами и 

педагогами ДОУ), парциальные программы, методики, формы организации образовательной работы.  

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разрабатывалась на основе следующих направлений: 

- реализация парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам воспитанников ГБОУ, а также возможностям педагогического коллектива; 

- учёт специфики национальных, социокультурных, экономических, климатических условий Санкт-Петербурга; 

- создание системы выстраивания партнерских отношений с родителями воспитанников как с активными участниками образовательных от-

ношений; 

- создание условий для реализации приоритетных направлении ДО. 

1.2.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель части, формируемой участниками образовательных отношений - обеспечить обогащение развития ребенка дошкольного возраста 

посредством дополнения содержания обязательной части Программы элементами региональной направленности, а также элементами, обеспечива-

ющими учет и реализацию регионального социального заказа по дошкольному образованию и обеспечивающими интересы и потребности родите-

лей, интересы воспитанников. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений направлена на достижение следующих целей: 

1) формирование умения у детей дошкольного возраста самостоятельно и осознанно делать выбор посредством краткосрочных образова-

тельных практик.  

2) воспитание личности, имеющей представления об истории родного города и края, культурных традициях, значимых событиях, достопри-

мечательностях, людях.  

3) на вовлечение семьи в единое образовательное пространство и содействие в реализации социально-значимых инициатив 

Цели Части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются через решение следующих задач:     
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1) способствовать формированию умения детей осуществлять свободный выбор деятельности в зависимости от своих способностей и инте-

ресов и принимать решения; 

2) формировать навыки сотрудничества со сверстниками и взрослыми в процессе совместной деятельности. 

3) способствовать знакомству с культурными традициями города и региона, историко-культурными ценностей через различные виды детской 

деятельности;  

4) формировать гражданские чувства, интерес к родному городу и краю, воспитывать любовь к малой родине, уважительное и бережное 

отношение к духовному и культурному наследию;  

5) помощь подрастающему поколению в процессе личностной самореализации; воспитание высокой нравственности, приобщение к этиче-

ским нормам и ценностям человеческого общества. 

6) формировать активную образовательную позицию у родителей, привлечь их к участию в образовательном процессе ГБОУ, создать атмо-

сферу сотрудничества и сотворчества, установить партнёрские взаимоотношений в профессиональном общении с родителями воспитанников; обес-

печить преемственность воспитания в семье и в дошкольном образовательном учреждении; оказывать помощь в овладении родителями психолого-

педагогической культурой. 

1.2.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

При  составлении части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, мы ориентировались на: 

- национально-культурные, демографические условия, в которых осуществляется образовательный процесс и приоритетные направления об-

разовательной деятельности учреждения; 

- запросы родителей воспитанников; 

- образовательную политику Санкт-Петербурга в области дошкольного образования; 

     Часть Программы, формируемой участниками образовательных отношений разработана в соответствии с принципами: 

1) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

2) сотрудничество Организации с семьей; 
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3) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

4) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

1.2.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

Региональные и национально-культурные особенности территории. 

ОП ДОУ создана с учётом специфики национально-культурных, демографических, климатических условий Санкт-Петербурга. 

 1. Социально-демографические особенности осуществления образовательного процесса определились в ходе статистических и социально-

педагогических исследований семей воспитанников. Наличие среди родителей ГБОУ широко представленной социальной группы служащих моло-

дого возраста, со средним финансовым положением, с высоким образовательным уровнем, воспитывающих 1 или 2 или 3 детей. 

 2. Природно-климатические условия Санкт-Петербурга характеризуются длинными весенними и осенними периодами, при этом предусмат-

ривается ознакомление детей с природно-климатическими условиями, воспитание любви к родной природе.  

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в 

соответствии с выделением двух периодов:  

- холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и расписание непосредственно образователь-

ной деятельности с детьми в разнообразных формах работы;  

- летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой режим дня, осуществляется оздоровительная и куль-

турно - досуговая деятельность.  

Прогулки в холодный период проводятся в соответствии с требованиями СанПиН и режимом ГБОУ (2 раза в день не менее 3 часов).  Темпе-

ратурный режим: при t воздуха ниже – 15С и скорости ветра более 7м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают или не проводят.  

1.2.5.  Планируемые результаты освоения детьми ОП в части, формируемой участниками образовательного процесса 

- ребёнок умеет осуществлять свободный выбор деятельности в зависимости от своих способностей и интересов, самостоятельно принимает 

решения; 
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- ребёнок имеет представления об истории родного города и края, культурных традициях народов, проживающих на территории, значимых 

событиях, календарных праздниках, достопримечательностях; 

- проявляет гражданские чувства, интерес к родному городу и краю, любовь к малой родине, уважительно относится к духовному и культур-

ному наследию; 

- повысилась активность родителей в проведении совместной деятельности с детьми.  

1.2.6. Особенности осуществления образовательной деятельности 

 

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художе-

ственно-эстетическому и физическому. 

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности (двигательной, игровой, ком-

муникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, при восприятии художественной литературы и фоль-

клора, конструировании). Она может быть непрерывной образовательной деятельностью (далее - НОД) или образовательной деятельностью, осу-

ществляемой в ходе режимных моментов (далее - ОДРМ). Программа реализуется также в самостоятельной деятельности детей и в процессе взаи-

модействия с семьями воспитанников. НОД подразумевает фронтальные и подгрупповые формы. 

Образовательная деятельность носит светский характер. 

Национально-культурные особенности осуществления образовательной деятельности:  

а) образовательная деятельность осуществляется на русском языке; 

б) в образовательной деятельности уделяется большое внимание произведениям устного творчества, хороводным играм, музыке и танцам, 

декоративно-прикладному искусству русского народа, одновременно у детей воспитывается уважение к другим народам, интерес к мировому со-

обществу; 

в) в образовательной деятельности учитываются культурные традиции жителей города и региона. 

При организации режима дня учитываются климатические особенности местоположения ГБОУ школы № 607. В образовательной деятель-

ности максимально используются возможности социального окружения. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержательный раздел обязательной части 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образова-

тельных областях ФОП ДО и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

Содержание данного раздела обязательной части Программы соответствует содержанию раздела III. «Содержательный раздел» ФОП ДО и 

определяет возрастные линии образовательной деятельности дошкольной образовательной организации по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной области, предусмотренные для освоения в каждой воз-

растной группе детей в возрасте от года шести до семи-восьми лет, представлены в двух видах: 

−  файлового каталога электронных документов в формате Word, содержащих задачи и содержание по пяти образовательным областям, кото-

рые оформляются в виде гиперссылок на название образовательной области; 

−  ссылок в тексте Программы, представленных виде названия раздела ФОП ДО, конкретных пунктов и страниц в таблице 4.  

Таблица 4 

Возраст воспитанни-

ков 
Задачи и содержание образовательной деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунк-

тов и ну-

мерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Социально-коммуникативное развитие 18   стр.23-42 

Ранний возраст     

от 1,5 до 2-х лет общие 18.2.1 стр.21-22 18.2.2 стр.22 

от 2-х до 3-х лет общие 18.3.1 стр.22-23 18.3.2 стр.23 

от 2-х до 3-х лет общие 18.3.1 стр.22-23 18.3.2 стр.23-24 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (18.4) 18.4.1 стр.24 18.4.2 стр.24-27 

социальные отношения 1) 1) стр.24-25 

формирование основ гражданственности и патриотизма 2) 2) стр.25-26 

трудовое воспитание 3) 3) стр.26 

https://disk.yandex.ru/i/Op0-0_4hGNSmmw
https://disk.yandex.ru/i/Pcdc1zM8uy9PhQ
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формирование основ безопасного поведения 4) 4) стр.26-27 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (18.5) 18.5.1 стр.27-28 18.5.2 стр.28-31 

социальные отношения 1) стр.27 1) стр.28-29 

формирование основ гражданственности и патриотизма 2) стр.28 2) стр.29-30 

трудовое воспитание 3) 3) стр.30-31 

формирование основ безопасного поведения 4) 4) стр.31 

от 5-ти до 6-ти лет общий объём (18.6) 18.6.1 стр.31-32 18.6.2. стр.33-36 

социальные отношения 1) стр.31-32 1) стр.33-34 

формирование основ гражданственности и патриотизма 2) стр. 32 2) стр.34 

трудовое воспитание 3) 3) стр.35 

формирование основ безопасного поведения 4) 4) стр.35-36 

от 6-ти до 7-ми лет общий объём (18.7) 18.7.1 стр.36-37 18.7.2 стр.37-41 

социальные отношения 1) стр.36 1) стр.37-39 

формирование основ гражданственности и патриотизма 2) стр.37 2) стр.39-40 

трудовое воспитание 3) 3) стр.40 

формирование основ безопасного поведения 4) 4) стр.40-41 

Возраст воспитанни-

ков 
Задачи и содержание образовательной деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунк-

тов и ну-

мерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Познавательное развитие 19   стр.42-57 

Ранний возраст     

от 1,5 до 2-х лет общие 19.2.1 стр.43 19.2.2 стр.43- 

сенсорные эталоны и познавательные действия   1) стр.43-44 

окружающий мир   2) стр. 44 

природа   3) стр. 44 

от 2-х до 3-х лет общий объём (19.3) 19.3.1 стр.45 19.3.2 стр.45-47 

сенсорные эталоны и познавательные действия 1)  1) стр.45-46 

2) 

3) 

математические представления 4) 2) стр.46 

окружающий мир 5) 3) стр.46 

6) 

https://disk.yandex.ru/i/Op0-0_4hGNSmmw
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природа 7) 4) стр.46-47 

8) 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (19.4) 19.4.1 стр.47 19.4.2 стр.47-49 

сенсорные эталоны и познавательные действия 1)  1) стр.47-48 

математические представления 2) 2) стр.48 

окружающий мир 3) 3) стр.48 

4) 

природа 5) 4) стр.49 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (19.5) 19.5.1 стр.49 19.5.2 стр.49-51 

сенсорные эталоны и познавательные действия 1)  1) стр.49-50 

2) 

математические представления 3) 2) стр. 50 

4) 

окружающий мир 5) 3) стр.50-51 

природа 6) 4) стр.51 

7) 

от 5-ти до 6-ти лет общий объём (19.6) 19.6.1 стр.51-52 19.6.2 стр.52-54 

сенсорные эталоны и познавательные действия 1) стр.51 1) стр.52 

математические представления 2) 2) стр.52-53 

3) 

окружающий мир 4) 3) стр.53 

природа 5) стр.52 4) стр.53-54 

6) 

7) 

от 6-ти до 7-ми лет общий объём (19.7) 19.7.1 стр.54 19.7.2 стр.54-57 

сенсорные эталоны и познавательные действия 1) 1) стр.54-55 

2) 

математические представления 3) стр.54 2) стр.55 

4) 

окружающий мир 5) 3) стр.55-56 

6) 

7) 

природа 8) 4) стр.56 

https://disk.yandex.ru/i/E28dE0PVih7xiA
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9) 

Возраст воспитанни-

ков 
Задачи и содержание образовательной деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунк-

тов и ну-

мерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктови 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Речевое развитие 20   стр.57-76 

Ранний возраст     

 

от 1,5 до 2-х 

от 1 г.5мес до 2-х лет 20.2.1. 

2). 

стр.59 20.2.2 

2) 

стр.60 

развитие понимания речи 

 развитие активной речи     

от 2-х до 3-х лет общий объём (20.3) 20.3.1 стр.60-61 20.3.2 стр.61-62 

формирование словаря 1) стр.60 1) стр.61 

звуковая культура речи 2) стр.61 2) стр.62 

грамматический строй речи 3) 3) 

связная речь 4) 4) 

интерес к художественной литературе 5)   

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (20.4) 20.4.1 стр.62-64 20.4.2 стр.64-65 

формирование словаря 1) стр.62 1) стр.64. 

звуковая культура речи 2) 2) стр.64. 

грамматический строй речи 3) 3) стр.64. 

связная речь 4) 4) стр.65. 

подготовка детей к обучению грамоте 5) 5) стр.65. 

интерес к художественной литературе 6) стр.62-63   

от 4-х до 5-ти лет общий объём (20.5) 20.5.1 стр.65-67 20.5.2 стр.67-69 

развитие словаря 1) стр.65 1) стр.67 

звуковая культура речи 2) стр.66 2) 

грамматический строй речи 3) 3) стр.67-68 

связная речь 4) 4) стр.68 

подготовка детей к обучению грамоте 5) стр.66-67 5) стр.68-69 

интерес к художественной литературе 6) стр.67   

от 5-ти до 6-ти лет общий объём (20.6) 20.6.1. стр.69-71 20.6.2 стр.71-72 

формирование словаря 1) стр.69 1) стр.71 

https://disk.yandex.ru/i/Op0-0_4hGNSmmw
https://disk.yandex.ru/i/cWaQSZVSvM08YA
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звуковая культура речи 2) 2) 

грамматический строй речи 3) 3) 

связная речь 4) стр.69-70 4) стр.71-72 

подготовка детей к обучению грамоте 5) стр.70 5) стр.72 

интерес к художественной литературе 6) стр.70-71   

от 6-ти до 7-ми лет общий объём (20.7) 20.7.1 стр.72-74 20.7.2 стр.74-76 

формирование словаря 1) стр.72-73 1) стр.74 

звуковая культура речи 2) стр.73 2) 

грамматический строй речи 3) 3) 

связная речь 4) 4) стр.75 

подготовка детей к обучению грамоте 5) 5) стр.75-76 

интерес к художественной литературе 6) стр.74   

Возраст воспитанни-

ков 
Задачи и содержание образовательной деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунк-

тов и ну-

мерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Художественно-эстетическое развитие 21   стр.76-121 

Ранний возраст     

от 1,5 до 2-х от 1 года -1г.6 мес. 21.2.1 

1) 

стр.77 21.2.2 

1) 

стр.77 

от 1г.6мес. до 2-х лет 21.2.1 

2) 

21.2.2 

2) 

стр.78 

от 2-х до 3-х лет общий объём (21.3) 20.3.1 стр.78-80 20.3.2 стр.80-82 

приобщение к искусству 1) стр.78-79 21.3.2.1 стр.80 

изобразительная деятельность 2) стр.79 21.3.2.2 стр.80-81 

1)рисование стр.80-81 

2)лепка стр.81 

конструктивная 

деятельность 

3) 21.3.2.3 стр.81-82 

музыкальная деятельность 4) 21.3.2.4 стр.82 

1)слушание 

2)пение 

https://disk.yandex.ru/i/Op0-0_4hGNSmmw
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3)музы-

кально-рит-

мические 

движения 

театрализованная деятельность 5) стр.79-80 21.3.2.5 стр.82 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.80 21.3.2.6 стр.82 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (21.4) 21.4.1 стр.83-85 21.4.2. стр.83-90 

приобщение к искусству 1) стр.83 21.4.2.1 стр.85 

изобразительная деятельность 2) стр.83-84 21.4.2.2 стр.86-88 

1)рисование стр.86-87 

2)лепка стр.87 

3)аппликация стр.87-88 

4)народное 

декора-

тивно-при-

кладное ис-

кусство 

стр.88 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.84 21.4.2.3 стр.88 

музыкальная деятельность 4) 21.4.2.4 стр.88-89 

1)слушание стр.88 

2)пение 

3)песенное 

творчество 

4)музы-

кально-рит-

мические 

движения 

стр.88-89 

 5)игра на 

детских му-

зыкальных 

стр.89 

https://disk.yandex.ru/i/_Q61-aqwkLtzhA
https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
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инструмен-

тах 

 театрализованная деятельность 5) стр.84-85 21.4.2.5 стр.89 

 культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.85 21.3.2.6 стр.89-90 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (21.5) 21.5.1 стр.90-93 21.5.2. стр.93-98 

приобщение к искусству 1) стр.90 21.5.2.1 стр.93-94 

изобразительная деятельность 2) стр.90-91 21.5.2.2 стр.94-96 

1)рисование стр.94-95 

2)народное 

декора-

тивно-при-

кладное ис-

кусство 

стр.95 

3)лепка стр.95 

4)аппликация стр.95-96 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.91 21.5.2.3 стр.96 

музыкальная деятельность 4) стр.91-92 21.5.2.4 стр.96-97 

1)слушание стр.96-97 

2)пение стр.97 

3)песенное 

творчество 

4)музы-

кально-рит-

мические 

движения 

5)развитие 

танце-

вально-игро-

вого творче-

ства 

6)игра на 

https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
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детских му-

зыкальных 

инструмен-

тах 

театрализованная деятельность 5) стр.92 21.5.2.5 стр.97-98 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.92-93 21.5.2.6 стр.98 

от 5-ти до 6-ти лет общий объём (21.6) 21.6.1 стр.99-102 21.6.2. стр.102-109 

приобщение к искусству 1) стр.99 21.6.2.1 стр.102-103 

изобразительная деятельность 2) стр.99-100 21.6.2.2 стр.103 -

107 

1)рисование  

предметное 

рисование 

стр.103-105 

сюжетное 

рисование 

стр.105 

декоратив-

ное рисова-

ние 

2)лепка стр.106 

декоратив-

ная лепка 

3)аппликация стр.106-107 

4) приклад-

ное творче-

ство 

стр.107 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.101 21.6.2.3 стр.107 

музыкальная деятельность 4) стр.101 21.6.2.4 стр.107-108 

1)слушание стр.107 

2)пение стр.108 

3)песенное 

творчество 

https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
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4)музы-

кально-рит-

мические 

движения 

5)музы-

кально-игро-

вое и танце-

вальное 

творчество 

6)игра на 

детских му-

зыкальных 

инструмен-

тах 

театрализованная деятельность 5) стр.101-

102 

21.6.2.5 стр.108-109 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.102 21.6.2.6 стр.109 

от 6-ти до 7-ми лет общий объём (21.7) 21.7.1 стр.109-

113 

21.7.2. стр.113-121 

приобщение к искусству 1) стр.109-

110 

21.7.2.1 стр.113-114 

изобразительная деятельность 2) стр.110-

111 

21.7.2.2 стр.114 -

118 

1)рисование  

предметное 

рисование 

стр.114-115 

сюжетное 

рисование 

стр.116 

декоратив-

ное рисова-

ние 

2)лепка стр.116 
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декоратив-

ная лепка 

3)аппликация стр.117 

4)прикладное 

творчество 

стр.117 

5)народное 

декора-

тивно-при-

кладное ис-

кусство 

стр.118 

 конструктивная 

деятельность 

3) стр.111 21.7.2.3 стр.118-119 

музыкальная деятельность 4) стр.111-112 21.7.2.4 стр.119-120 

1)слушание стр.119 

2)пение 

3)песенное 

творчество 

4)музы-

кально-рит-

мические 

движения 

5)музы-

кально-игро-

вое и танце-

вальное 

творчество 

стр.119-120 

6)игра на 

детских му-

зыкальных 

инструмен-

тах 

стр. 120 

театрализованная деятельность 5) стр.112 21.7.2.5 стр.120 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.112-

113 

21.7.2.6 стр.121 

https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
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Возраст воспитанни-

ков 
Задачи и содержание образовательной деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунк-

тов и ну-

мерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктови 

нумерация под-

пунктов 

№ страниц 

Физическое развитие 22   стр.121-147 

Ранний возраст     

от 1,5 до 2-х общие 22.2.1 стр.123 22.2.2 стр.123 

основная гимнастика 22.2.2 

1) 

подвижные игры 22.2.2 

2) 

стр.124 

формирование основ здорового образа жизни 22.2.2 

3) 

от 2-х до 3-х лет общий объём (22.3) 22.3.1 стр.124 22.3.2. стр.124-126 

основная гимнастика 1) стр.125 

основные 

движения 

общеразви-

вающие 

упражнения 

стр.126 

подвижные игры 2) стр.126 

формирование основ здорового образа жизни 3) 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (22.4) 22.4.1 стр.127 22.4.2. стр.127-130 

основная гимнастика 1) стр.127 

основные 

движения 

стр.127-128 

общеразви-

вающие 

упражнения 

стр.128-129 

строевые 

упражнения 

стр.129 

подвижные игры 2) стр.129 

спортивные упражнения 3) стр.129-130 

https://disk.yandex.ru/i/Op0-0_4hGNSmmw
https://disk.yandex.ru/i/olI35RfpTBcaow
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формирование основ здорового образа жизни 4) стр. 130 

активный отдых 5) 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (22.5) 22.5.1 стр.130 22.5.2. стр.131-134 

основная гимнастика   1) стр.131 

основные 

движения 

стр.131-132 

общеразви-

вающие 

упражнения 

стр.132-133 

ритмическая 

гимнастика 

стр.133 

строевые 

упражнения 

подвижные игры   2) стр.133 

спортивные упражнения 3) стр.133-134 

формирование основ здорового образа жизни 4) стр.134 

активный отдых 5) 

от 5-ти до 6-ти лет общий объём (22.6) 22.6.1 стр.134-135 22.6.2. стр.135-140 

основная гимнастика 1) стр.135 

основные 

движения 

стр.136-137 

общеразви-

вающие 

упражнения 

стр.137-138 

ритмическая 

гимнастика 

стр.138 

строевые 

упражнения 

подвижные игры 2) стр.138 

спортивные упражнения 3) стр.138-139 

формирование основ здорового образа жизни 4) стр.139-140 

активный отдых 5) стр.140 

от 6-ти до 7-ми лет общий объём (22.7) 22.7.1 стр.140-141 22.7.2. стр.141-147 

основная гимнастика 1) стр.142 
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основные 

движения 

стр.142-143 

общеразви-

вающие 

упражнения 

стр.143-144 

ритмическая 

гимнастика 

стр.144 

строевые 

упражнения 

подвижные игры 2) стр.144-145 

спортивные игры 3) стр.145 

спортивные упражнения 4) стр.145-146 

формирование основ здорового образа жизни 5) стр.146 

активный отдых 6) стр.146-147 

 

2.1.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особен-

ностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

Содержание данного раздела Программы построено на основании п.23, 24, 25, 26 ФОП ДО. 

В таблице 5 представлены основные положения, определяющие организационные, методические и педагогические подходы к проектированию об-

разовательного процесса, образовательных ситуаций и содержанию образовательной деятельности воспитанников. 

Таблица 5 

Формы получения образования ФОП ДО 

Вариативные очные формы получения образования Группы полного дня п.23.1. 

стр.148 

Образовательные технологии ФОП ДО 

1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального сопровождения семей 

п. 23.2 

стр.148 

2 

 

Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях вариативности моделей совместного обра-

зования  

3 Технологии развивающего обучения 

4 Игровые технологии 
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5 Технологии исследовательской деятельности 

6 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

Организационные технологии ФОП ДО 

1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) образования п.23.4. 

стр.149 

2 Технологии универсального дизайна  

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 

1 методы организации опыта поведения и деятельности (при-

учение к положительным формам общественного поведе-

ния, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые ме-

тоды) 

1 традиционные методы (словесные, наглядные, практические)  

2 методы, в основе которых положен характер познавательной деятель-

ности детей 

2 методы осознания детьми опыта поведения и деятельности 

(рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример) 

3 информационно-рецептивный метод: действия ребенка с объектом изу-

чения организуются по представляемой информации (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафиль-

мов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или де-

тей, чтение) 

3 методы мотивации опыта поведения и деятельности (поощ-

рение, методы развития эмоций, игры, соревнования, про-

ектные методы) 

4 репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроиз-

ведения представлений и способов деятельности, руководство их вы-

полнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составле-

ние рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую 

модель) 

5 метод проблемного изложения представляет собой постановку про-

блемы и раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, 

наблюдений 

6 эвристический метод: (частично-поисковая) проблемная задача де-

лится на части – проблемы, в решении которых принимают участие 

дети (применение представлений в новых условиях) 

7 исследовательский метод включает составление и предъявление про-

блемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (твор-

ческие задания, опыты, экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует развитию у детей исследовательской ак-

тивности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое 
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Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные особенности детей, педагогический по-

тенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материаль-

ных и идеальных объектов 
ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей п.23.8, стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная 
оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом 

и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое 

познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символи-

ческий материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной литературы книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная 
оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирова-

ния 

музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства вос-

питания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том 

числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы. 

п.23.9. 

стр.152 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых обра-

зовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ре-

бенка в образовательном процессе. 

п.23.10 

стр.152 
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При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избира-

тельное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоя-

тельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

п.23.11 

стр.152 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализа-

ции Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

п.23.12 

стр.152 

 

 

2.1.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Структура образовательной деятельности в ходе образовательного процесса представлена в таблице 6 с указанием на нумерацию пунктов и 

страниц текста ФОП ДО. 

 Таблица 6 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в процессе организации различных видов 

детской деятельности 

осу-

ществ-

ляемая 

в ходе 

режим-

ных 

про-

цессов 

самостоятельная деятельность 

детей 

взаимодействие с семьями детей 

по реализации Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 
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совместная деятель-

ность педагога с ребен-

ком, где, взаимодей-

ствуя с ребенком, он 

выполняет функции пе-

дагога: обучает ре-

бенка чему-то новому 

совместная деятель-

ность ребенка с пе-

дагогом, при кото-

рой ребенок и педа-

гог – равноправные 

партнеры 

совместная дея-

тельность группы 

детей под руко-

водством педа-

гога, который на 

правах участника 

деятельности на 

всех этапах ее вы-

полнения (от пла-

нирования до за-

вершения) направ-

ляет совместную 

деятельность 

группы детей 

совместная деятельность де-

тей со сверстниками без уча-

стия педагога, но по его зада-

нию. Педагог в этой ситуа-

ции не является участником 

деятельности, но выступает 

в роли ее организатора, 

ставящего задачу группе де-

тей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих де-

тей 

самостоятельная, спонтанно возни-

кающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. 

Это могут быть самостоятельные 

игры детей (сюжетно-ролевые, ре-

жиссерские, театрализованные, игры 

с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная де-

ятельность по выбору детей, самосто-

ятельная познавательно-исследова-

тельская деятельность (опыты, экспе-

рименты и другое) 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. Давы-

дова: возрастающая самостоятельность и компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса обучения «де-

лай как я» к планированию детской деятельности и переходу к самостоятельной детской деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими под-

группами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвиж-

ные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой ком-

наты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассмат-

ривание картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (ку-

кольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению куль-

турно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруп-

пами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых 
опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллек-

ционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей, 

лучших образцов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее 

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-рит-

мические движения, музыкальные игры и импровизации 
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продуктивная деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобра-

зительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин клас-

сиков и современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательная деятельность (подвижные игры, гимна-

стика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и образователь-

ным областям 

работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  

(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 

культурные практики  

(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их организовывать культурные практики педагог может во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию 

с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии 

со взрослым и самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с экскурсиями, дидак-

тическими играми, играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активно-

сти и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктив-

ность 

проводится в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных об-

ластей, творческих и исследовательских проектов и так да-

лее 

игровая практика 
ребенок проявляет себя как творческий субъ-

ект (творческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и волевой субъект 

(инициатива целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог может организовы-

вать образовательную деятельность с учетом интересов, же-

ланий детей, их образовательных потребностей, включая де-

тей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содей-

ствия, сопереживания 

познавательно-исследователь-

ская практика 

ребёнок как субъект исследования (познава-

тельная инициатива) 

коммуникативная практика 
ребёнок – партнер по взаимодействию и со-

беседник (коммуникативная инициатива) 

время проведения занятий, их продолжительность, длитель-

ность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для 

детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21 

чтение художественной литера-

туры 

дополняет развивающие возможности дру-

гих культурных практик детей дошкольного 

возраста (игровой, познавательно-исследо-

вательской, продуктивной деятельности) 
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при организации занятий педагог использует опыт, накоп-

ленный при проведении образовательной деятельности в 

рамках сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает регламентацию 

процесса; термин фиксирует форму организации образова-

тельной деятельности; содержание и педагогически обосно-

ванную методику проведения занятий педагог может выби-

рать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явле-

ниям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожи-

данные явления, художественная литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре  

(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 

на прогулке  

(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни ребенка, являясь пре-

обладающим видом его самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней 

основной вид деятельности, в которой формируется лич-

ность ребенка, развиваются психические процессы, форми-

руется ориентация в отношениях между людьми, первона-

чальные навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию ре-

жима двигательной активности и укрепление здоровья детей 
в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность, инициативу и дру-

гое 

выполняет различные функции:  

− обучающую;  

− познавательную; 

− развивающую; 

− воспитательную;  

− социокультурную;  

− коммуникативную;  

− эмоциогенную;  

− развлекательную;  

− диагностическую;  

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным ма-

териалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 
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выступает как: 

− форма организации жизни и деятельности детей;  

− средство разностороннего развития личности ре-

бенка;  

− метод или прием обучения;  

− средство саморазвития;  

− самовоспитания;  

− самообучения;  

− саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при необходимости) 

проводится в отведённое время, предусмотренное в режиме дня, в соответствии 

с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её организации 
максимально используются все варианты её применения в 

дошкольном образовании 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 

(п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществ-

лять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает 

решить самостоятельно; уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, по-

иска новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, по-

хвалы 
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5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться 

к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному реше-

нию, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их дости-

жениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны 

к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и формировании 

у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также способ-

ствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные 



42 

 

книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной инициативной деятельности детей явля-

ется утро, когда ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности  

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Ребёнок активно проявляет потребность в 

общении со взрослым, ребенок стремится 

через разговор с педагогом познать окружа-

ющий мир, узнать об интересующих его 

действиях, сведениях. 

У ребёнка наблюдается высокая актив-

ность. Данная потребность ребенка явля-

ется ключевым условием для развития са-

мостоятельности во всех сферах его жизни 

и деятельности. 

Ребёнок имеет яркую потребность в самоутвержде-

нии и признании со стороны взрослых. 

 

Педагогу важно обращать особое внимание 

на освоение детьми системы разнообраз-

ных обследовательских действий, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельно-

сти в познавательной деятельности. 

Педагогу важно обращать внимание на педагогиче-

ские условия, которые развивают детскую самосто-

ятельность, инициативу и творчество. 

Важно поддержать данное стремление ре-

бенка, поощрять познавательную актив-

ность детей младшего дошкольного воз-

раста, использовать педагогические при-

емы, направленные на развитие стремлений 

ребенка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей 

проблемными практическими и познава-

тельными ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Педагог создает ситуации, активизирующие жела-

ние детей применять свои знания и умения, имею-

щийся опыт для самостоятельного решения задач. 

Ребенок задает различного рода вопросы. 

Педагогу важно проявлять внимание к дет-

ским вопросам, поощрять и поддерживать 

их познавательную активность, создавать 

ситуации, побуждающие ребенка самостоя-

тельно искать решения возникающих про-

блем, осуществлять деятельностные пробы. 

Всегда необходимо доброжелательно и за-

интересованно относиться к детским во-

просам и проблемам, быть готовым стать 

партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную актив-

ность, уделять особое внимание довери-

тельному общению с ребенком. 

Педагог регулярно поощряет стремление к самосто-

ятельности, старается определять для детей все бо-

лее сложные задачи, активизируя их усилия, разви-

вая произвольные умения и волю, постоянно под-

держивает желание преодолевать трудности и по-

ощряет ребенка за стремление к таким действиям, 
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нацеливает на поиск новых, творческих решений 

возникших затруднений. 

При проектировании режима дня педагог 

уделяет особое внимание организации ва-

риативных активностей детей, чтобы ребе-

нок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспери-

ментах, в рисовании, в общении, в творче-

стве (имитации, танцевальные импровиза-

ции и тому подобное), в двигательной дея-

тельности. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятель-

ность способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что спо-

собствует развитию самостоятельности и уверенности в себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского об-

щения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтер-

ской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам 

 

2.1.4 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Данный раздел Программы в таблице 8 описывает на основании п.26 ФОП ДО организации взаимодействия педагогов и родителей по про-

ектированию и реализации содержания Программы, в части, дополняющей, поддерживающей и тактично направляющей воспитательные действия 

родителей (законных представителей) обучающихся раннего и дошкольного возраста и кооперирующей общие усилия на совместную образова-

тельную деятельность по созданию условий для реализации Программы. 

Таблица 7 

Цели Задачи 

п.26.1., стр.161 п.26.3. стр.161-162 

1 обеспечение психолого-педагогической под-

держки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопро-

сах образования, охраны и укрепления здоро-

вья детей младенческого, раннего и дошколь-

ного возрастов 

1 информирование родителей (законных представителей) и общественности отно-

сительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного воз-

раста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО 

2 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здо-

ровья, развития и образования детей 

2 3 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базо-

вой основы благополучия семьи 
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обеспечение единства подходов к воспитанию 

и обучению детей в условиях ДОО и семьи; по-

вышение воспитательного потенциала семьи 

4 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнер-

ских отношений с родителями (законными представителями) детей младенче-

ского, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач 

5 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс 

Принципы взаимодействия (п.26.4. стр.162-163) 

1 
приоритет семьи в воспитании, 

обучении и развитии ребенка 

в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся 

не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка 

2 

открытость для родителей (закон-

ных представителей) 

должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ 

в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен инфор-

мацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье 

3 
взаимное доверие, уважение и доб-

рожелательность во взаимоотно-

шениях педагогов и родителей (за-

конных представителей) 

при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными предста-

вителями). 

Важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей 

4 

индивидуально-дифференциро-

ванный подход к каждой семье 

при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности ро-

дителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представите-

лей) в совместное решение образовательных задач 

5 

возрастосообразность 

при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и харак-

тер отношений ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей 

Содержание направлений деятельности педагогического коллектива по построению взаимодействия(п.26.5. стр.163) 

диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

1 2 3 

получение и анализ данных: 

− о семье каждого обучающегося;  

− о запросах семьи в отношении 

охраны здоровья и развития ребенка;  

просвещение родителей (законных предста-

вителей) по вопросам: 

− особенностей психофизиологиче-

ского и психического развития детей мла-

денческого, раннего и дошкольного возрас-

тов; 

консультирование родителей (законных предста-

вителей) по вопросам: 

− их взаимодействия с ребенком;  

− преодоления возникающих проблем воспи-

тания и обучения детей, в том числе с особыми 
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− об уровне психолого-педагогиче-

ской компетентности родителей (законных 

представителей);  

− планирование работы с семьей с 

учетом результатов проведенного анализа;  

− согласование воспитательных задач 

− выбора эффективных методов обуче-

ния и воспитания детей определенного воз-

раста;  

− ознакомление с актуальной информа-

цией о государственной политике в области 

дошкольного образования, включая инфор-

мирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; 

− информирование об особенностях ре-

ализуемой образовательной программы; 

− условиях пребывания ребенка в 

группе;  

− содержании и методах образователь-

ной работы с детьми 

образовательными потребностями в условиях се-

мьи;  

− особенностей поведения и взаимодействия 

ребенка со сверстниками и педагогом; 

− возникающих проблемных ситуациях;  

− о способах воспитания и построения про-

дуктивного взаимодействия с детьми раннего и 

дошкольного возрастов;  

− о способах организации и участия в дет-

ских деятельностях, образовательном процессе и 

другому 

Формы реализации направлений деятельности  

(п.26.7 стр.163-164, п.26.8-26.11, стр.163-165) 

1 2 3 

диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

1. опросы,  

2. социологические срезы, 

3. индивидуальные блокноты, 

4. "почтовый ящик", 

5. педагогические беседы с родителями 

(законными представителями);  

6. дни (недели) открытых дверей,  

7. открытые просмотры занятий и дру-

гих видов деятельности детей и так далее; 

1. групповые родительские собрания,  

2. конференции,  

3. круглые столы,  

4. семинары-практикумы,  

5. тренинги и ролевые игры,  

6. консультации,  

7. педагогические гостиные,  

8. родительские клубы и другое;  

9. информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); 

10. журналы и газеты, издаваемые ГБДОУ для родителей (законных представителей),  

11. педагогические библиотеки для родителей (законных представителей);  

12. сайт ГБОУ и социальные группы в сети Интернет; 

13. медиарепортажи и интервью;  

14. фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представи-

телей) и детей.  
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15. досуговые формы - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями). 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и дошкольным учреждением является диалог 

педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (закон-

ных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны дошкольного учреждения и семьи для разрешения 

возможных проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к темати-

ческим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает сотрудниче-

ство:  

− в реализации некоторых образовательных задач;  

− в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий;  

− в поддержке образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов;  

− в разработке и реализации образовательных проектов дошкольного учреждения совместно с семьей. 

 

2.1.5 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей, предусмотренной Програм-

мой 

Данный подраздел раскрывает направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее по тексту – КРР) с обучающимися дошколь-

ного возраста с особыми образовательными потребностями (далее по тексту – дети с ООП) различных целевых групп, в том числе обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее по тексту – дети с ОВЗ) и детей-инвалидов. Категории обучающихся целевых групп представлены 

в  таблице 8. 

Таблица 8 

1 нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

2 обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

2.1 с ограниченными возможностями здоровья и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством РФ 

2.2 дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети 



47 

 

2.3 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации 

2.4 одаренные обучающиеся 

3 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке 

4 дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признан-

ные таковыми в нормативно установленном порядке 

5 обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессив-

ность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

При проектировании и разработке содержания КРР важно знать нормативно-правовые определения терминов, используемых при отнесении 

ребёнка к одной из вышеперечисленных категорий целевых групп. Терминологические понятия представлены в таблице 9. 

Таблица 9 

Терминологические понятия 

особые образовательные 

потребности (ООП) 

индивидуальные потребности ребёнка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие 

особые условия получения им образования  

(п.1.3. ФГОС ДО) 

обучающийся с ограни-

ченными возможно-

стями здоровья (ОВЗ) 

физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-

медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий 

(ФЗ-273 «Об образовании в РФ») 

ребёнок-инвалид инвалид – это лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловлен-

ное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящими к ограничению жизнедеятельности и вызы-

вающие необходимость его социальной защиты. 

Категория «ребенок-инвалид» устанавливается гражданину в возрасте до 18 лет в зависимости от степени ограни-

чений жизнедеятельности (ОЖД), обусловленного стойким расстройством функций организма, возникшего в резуль-

тате заболеваний, последствий травм или дефектов, на срок 1 год, 2 года либо до достижения гражданином возраста 

18 лет.  

(ФЗ- №181 «О социальной защите инвалидов в РФ») 

часто болеющие дети дети, переносящие острые респираторные инфекции чаще, чем условно здоровые дети (т. е. более 4-6 раз за год) 

(А.А.Баранов, В.Ю.Альбицкий, 1986 г.) 

трудная жизненная ситу-

ация 

обстоятельство или обстоятельства, которые ухудшают условия жизнедеятельности гражданина и последствия, ко-

торых он не может преодолеть самостоятельно 

(ФЗ N 178 (ред. от 28.12.2022) «О государственной социальной помощи») 
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несовершеннолетний, 

находящийся в соци-

ально опасном положе-

нии 

лицо, которое вследствие безнадзорности или беспризорности находится в обстановке, представляющей опасность 

для его жизни или здоровья либо не отвечающей требованиям к его воспитанию или содержанию, либо совершает 

правонарушение или антиобщественные действия 

(ФЗ№120 (ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершенно-

летних») 

безнадзорный несовершеннолетний, контроль за поведением которого отсутствует вследствие неисполнения или ненадлежащего 

исполнения обязанностей по его воспитанию, обучению и (или) содержанию со стороны родителей или иных закон-

ных представителей либо должностных лиц 

(ФЗ№120 (ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершенно-

летних») 

беспризорный несовершеннолетний, не имеющий места жительства и (или) места пребывания 

(ФЗ№120 в ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершен-

нолетних») 

 

Структура коррекционно-развивающей работы, структура программы коррекционно- развивающей работы, задачи, а также её содержание 

по основным направлениям представлены в соответствии с п.27 и п.28 III. «Содержательного раздела» ФОП ДО в таблице 10 с указанием соответ-

ствующих пунктов и страниц ФОП ДО. 

 

Таблица 10 

Структура коррекционно-развивающей работы (п.27.2. стр.166) 

(комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся) 

1 2 3 

психолого-педагогическое обследование 

проведение коррекционно-развивающих за-

нятий 

(индивидуальных/подгрупповых/группо-

вых) 

мониторинг динамики развития 

Структура программы коррекционно-развивающей работы (п.27.3. стр.166)  

(может включать) 

1 2 3 
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план диагностических и коррекционно-раз-

вивающих мероприятий 

рабочие программы КРР с обучающимися 

различных целевых групп, имеющих раз-

личные ООП и стартовые условия освоения 

Программы 

методический инструментарий 

для реализации: 

 диагностических, коррекционно-развивающих и 

 просветительских задач программы КРР 

Задачи коррекционно-развивающей работы (п.27.4. стр.166) 

диагностические 
коррекционно-развивающие и 

просветительские 

1 Определение особых образовательных потребностей обуча-

ющихся, в том числе с трудностями освоения ОП ДО и соци-

ализации в дошкольной образовательной организации 

5 Осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагоги-

ческой помощи обучающимся с учетом особенностей их психического 

и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и по-

требностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК или ППк) 

2 Своевременное выявление обучающихся с трудностями со-

циальной адаптации*, обусловленными различными причи-

нами 

6 Реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаб-

лению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения 

3 Содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 

творческому развитию 

7 Оказание родителям (законным представителям) обучающихся кон-

сультативной психолого-педагогической помощи по вопросам разви-

тия и воспитания детей дошкольного возраста 

4 Выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы 

8  

*Социальная адаптация ребенка – процесс активного приспособления ребенка, находящегося в трудной жизненной ситуации, к принятым в 

обществе правилам и нормам поведения, а также процесс преодоления последствий психологической или моральной травмы. 

(ст.1 ФЗ №124 от 27.07.1998 (ред. от 29.12.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации») 

Регламент коррекционно-развивающей работы (п.27.5, п.27.6, п.27.7, п.27.9, п.27.10 (стр.166-167) 

1 2 3 4 5 

организуется по обосно-

ванному запросу педаго-

гов и родителей (закон-

ных представителей); на 

основании результатов 

психологической диагно-

стики; на основании реко-

мендаций ППк 

реализуется в форме груп-

повых и (или) индивидуаль-

ных коррекционно-разви-

вающих занятий. Выбор 

конкретной программы кор-

рекционно-развивающих 

мероприятий, их количе-

стве, форме организации, 

методов и технологий реа-

лизации определяется ДОО 

содержание КРР опре-

деляется для каждого 

обучающегося с уче-

том его ООП на основе 

рекомендаций ППк 

ДОО 

осуществляется в ходе 

всего образовательного 

процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как 

в совместной деятельности 

детей в условиях дошколь-

ной группы, так и в форме 

коррекционно-развиваю-

щих групповых (индиви-

дуальных) занятий 

строится дифференциро-

ванно в зависимости от име-

ющихся у обучающихся дис-

функций и особенностей раз-

вития (в познавательной, ре-

чевой, эмоциональной, ком-

муникативной, регулятивной 

сферах) и должна предусмат-

ривать индивидуализацию 
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самостоятельно, исходя из 

возрастных особенностей и 

ООП обучающихся 

психолого-педагогического 

сопровождения 

Содержание диагностической работы (п.28.1 стр.167-168) 

1. своевременное выявление детей, нуждаю-

щихся в психолого-педагогическом сопро-

вождении 

5. изучение развития эмоционально-волевой 

сферы и личностных особенностей обучаю-

щихся 

12. мониторинг развития детей и предупреждение 

возникновения психолого-педагогических про-

блем в их развитии 

2. ранняя (с первых дней пребывания обуча-

ющегося в ДОО) диагностика отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей соци-

альной адаптации 

6. изучение уровня общего развития обучаю-

щихся (с учетом особенностей нозологиче-

ской группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстни-

ками и взрослыми 

13. выявление детей-мигрантов, имеющих трудно-

сти в обучении и социально-психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей 

3. комплексный сбор сведений об обучаю-

щемся на основании диагностической ин-

формации от специалистов разного профиля 

7. изучение индивидуальных образователь-

ных и социально-коммуникативных потреб-

ностей обучающихся 

14. всестороннее психолого-педагогическое изу-

чение личности ребенка 

4. определение уровня актуального и зоны 

ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 

с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей 

8. изучение социальной ситуации развития и 

условий семейного воспитания ребенка 

15.выявление и изучение неблагоприятных факто-

ров социальной среды и рисков образовательной 

среды 

 9. изучение уровня адаптации и адаптивных 

возможностей обучающегося 

16. системный разносторонний контроль специа-

листов за уровнем и динамикой развития обучаю-

щегося, а также за созданием необходимых усло-

вий, соответствующих особым (индивидуальным) 

образовательным потребностям обучающегося 

10. изучение направленности детской ода-

ренности 

11. изучение, констатация в развитии ре-

бенка его интересов и склонностей, одарен-

ности 

Содержание коррекционно-развивающей работы(п.28.2 стр.168-169) 

1 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровож-

дения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями 

2 организация, разработка и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых 

для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации 

3 коррекция и развитие высших психических функций 

4 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическая коррекция его поведения 
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5 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности 

6 коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений 

7 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности 

8 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечи-

вающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, свя-

занных со страной исхода (происхождения) 

9 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информиро-

вания соответствующих структур социальной защиты 

10 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми 

11 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка 

Содержание консультативной работы (п.28.3. стр.169) 

1 разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации единых для всех 

участников образовательных отношений 

2 консультирование специалистами педагогов для выбора индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся 

3 консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком 

Содержание информационно-просветительской работы (п.28.4. стр. 169-170) 

1 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогам – вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педаго-

гического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации 

2 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению ин-

дивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализа-

ции 

Содержание коррекционно-развивающей работы по целевым группам обучающихся (п.27.8., п.28.5, п.28.6., п.28.7., п.28.9., стр.167, 

стр.170-172) 

целевая группа содержание 

обучающиеся с 

ОВЗ и дети-инва-

лиды 

Реализация КРР, согласно нозологическим группам, осуществляется в соответствии с адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования, разрабатываемой в соответствии ФАОП ДО.  

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 
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психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; фор-

мирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий 

часто болеющие 

дети 
− коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

− снижение тревожности; 

− помощь в разрешении поведенческих проблем; 

− создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

Обучение осуществляется по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского за-

ключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети) 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогиче-

ского сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППк по результатам пси-

хологической и педагогической диагностики 

одаренные обучаю-

щиеся 
− определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем 

и потенциала развития; 

− вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семей-

ного воспитания; 

− создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, обстановки, формирующей 

у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

− сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных способностей и творческого по-

тенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

− формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

− организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для 

развития различных видов способностей и одаренности 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровожде-

ния осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической и педагогической диагностики 

билингвальные 

обучающиеся, дети 

мигрантов, испы-

тывающие трудно-

сти с пониманием 

государственного 

− развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоя-

нию, намерениям и желаниям; 

− формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

− коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

− создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 
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языка Российской 

Федерации  

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих 

программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каж-

дого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей про-

граммы адаптации ребенка к ДОО. 

В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или 

по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

обучающиеся, име-

ющие девиации 

развития и поведе-

ния 

− коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

− помощь в решении поведенческих проблем; 

− формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

− развитие рефлексивных способностей; 

− совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогиче-

ского сопровождения осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

2.6 Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» Программы, разработана в соответствии с Федеральной программой вос-

питания (п.29) раздела III «Содержательного раздела ФОП ДО, раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приоб-

щение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России). 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и организационный, содержание которых представлено в 

таблице 11 цитированием содержания и указанием ссылок на соответствующие разделы и страницы текста Федеральной рабочей программы вос-

питания ФОП ДО. 
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Таблица 11 

2.2.I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

Общая цель воспитания 29.2.1.1 стр.174-175 

личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе тради-

ционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

Общие задачи воспитания: 29.2.1.2 стр.175 

1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности посту-

пать согласно своей совести; 

3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и самораз-

витию, самовоспитанию; 

4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, со-

здания воспитывающих общностей 

Направление воспитания 29.2.2. стр.175 

1 Патриотическое направление воспитания 29.2.2.1 стр.175 

Цель Ценности:  

содействовать формированию у ребенка личност-

ной позиции наследника традиций и культуры, за-

щитника Отечества и творца (созидателя), ответ-

ственного за будущее своей страны 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство пат-

риотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, инте-

реса, чувства любви и уважения к своей стране – России, своему краю, малой родине, сво-

ему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощуще-

ния принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры че-

ловеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране 

и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать труд-
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ности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процве-

тании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятно-

сти и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2 Духовно-нравственное направление воспитания 29.2.2.2. стр.175 

Цель Ценности:  

формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индиви-

дуально-ответственному поведению 

жизнь, милосердие, добро 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия 

в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

3 Социальное направление воспитания 29.2.2.3. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к се-

мье, другому человеку, развитие дружелюбия, уме-

ния находить общий язык с другими людьми 

семья, дружба, человек и сотрудничество 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-

смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных ка-

честв и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура пове-

дения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, форми-

рованием навыка культурного поведения 

4 Познавательное направление воспитания 29.2.2.4. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценности познания познание 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является непремен-

ным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нрав-

ственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформи-

рует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 
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5 Физическое и оздоровительное направление воспитания 29.2.2.5. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к здо-

ровому образу жизни, овладение элементарными ги-

гиеническими навыками и правилами безопасности. 

жизнь и здоровье 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отно-

шения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

6 Трудовое направление воспитания 29.2.2.6 стр.177 

Цель Ценность:  

формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду 

труд 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физи-

ческих, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формиро-

ванию ответственности за свои действия. 

7 Эстетическое направление воспитания 29.2.2.7 стр.177 

Цель Ценности:  

способствовать становлению у ребенка ценностного 

отношения к красоте 

культура, красота 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзыв-

чивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота поме-

щения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания детей  
29.2.3.1. стр.178 

29.3.2. стр.179 

Направление 

воспитания 
Ценности 

Целевые ориентиры детей ран-

него возраста (к трем годам) 

Целевые ориентиры детей на этапе завершения  

освоения программы 

Патриотическое Родина,  

природа 

Проявляющий привязанность к близ-

ким людям, бережное отношение к 

живому 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране – России, испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно нрав-

ственное 

Жизнь, мило-

сердие, добро 

Способный понять и принять, что та-

кое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу. Самостоятельно различающий основные отрицательные и 
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положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора. 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нрав-

ственному поступку. 

Социальное Человек,  

семья,  

дружба, со-

трудничество 

Испытывающий чувство удоволь-

ствия в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим де-

тям и способный бесконфликтно иг-

рать рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (сво-

бодным) активным действиям в об-

щении. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверст-

никами на основе общих интересов и дел. 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; при-

нимающий и уважающий различия между людьми. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружаю-

щему миру. 

Любознательный, активный в пове-

дении и деятельности 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в позна-

вательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах дея-

тельности и в самообслуживании. 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здо-

ровья, владеющий основными спосо-

бами укрепления здоровья - физиче-

ская культура, закаливание, утрен-

няя гимнастика, личная гигиена, без-

опасное поведение и другое; стремя-

щийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые ка-

чества 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению соб-

ственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным иг-

рам, стремление к личной и командной победе, нравственные и во-

левые качества 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного от-

дыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный по-

рядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности 

в самообслуживании, в быту, в игро-

вой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художе-

ственный труд, детский дизайн и 

другое). 

 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уваже-

ния к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самосто-

ятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную от-

зывчивость на красоту в окружаю-

щем мире и искусстве.  

Способный к творческой деятельно-

сти (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, сло-

весно-речевой, театрализованной и 

другое). 

 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, при-

роде, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 
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2.2.2  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 29.3 стр.181 

Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части, формируемой участниками образовательных отношений 

«Содержательного раздела» Программы в соответствии с рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы воспитания ФОП ДО. 

Уклад ГБОУ школы № 607 29.3.1 стр.181 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий тра-

диции региона и образовательного учреждения, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни образова-

тельного учреждения. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанни-

ками, родителями, педагогами и другими сотрудниками образовательного учреждения). 

Основные характеристики уклада дошкольного образовательного учреждения: 

− цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия; 

− принципы жизни и воспитания образовательного учреждения; 

− образ образовательного учреждения, его особенности, символика, внешний имидж; 

− отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам образовательного учреждения; 

− ключевые правила образовательного учреждения; 

− традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательные учреждения; 

− особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения; 

− социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда образовательного учреждения (учитывает этнокультурные, конфес-

сиональные и региональные особенности). 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения представлена в таблице 13. 

Воспитывающая среда ГБОУ  школы № 607 29.3.2. стр. 181 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, раскрывающая ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспиты-

вающая среда включает совокупность различных условий. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, ду-

ховно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практи-

ками.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются: 

− условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ре-

бенка к окружающему миру, другим людям, себе; 
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− условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и по-

ступка в соответствии с традиционными ценностями российского об-

щества; 

− условия для становления самостоятельности, инициативности и твор-

ческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Общности дошкольного образовательного учреждения 29.3.3 стр. 182 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных 

основаниях, определяющих цели совместной деятельности 

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реали-

зуемое всеми сотрудниками образовательного учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу рабочей программы воспита-

ния. Инструментом единства профессиональной общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности педагогов и со-

трудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Модуль «Традиции детского сада» (Патриотическое, физическое и оздоровительное, трудовое направления воспитания) 

Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном учреждении. Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду 

– это эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торжествам, общим 

делам, совместному творчеству. 

В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он может 

применить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, организации и развитию традиций, которые позитивно влияют на 

социализацию и развитие личностных качеств детей дошкольного возраста. 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОУ единого воспитательного пространства для формирования социального 

опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых. 
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Задачи: 

1. Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и с окружающими взрослыми. 

2. Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать необходимые контакты с детьми разных возрастных групп. 

3. Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; старший-младший; член коллектива; житель своего города, гражданин 

своей страны. 

4. Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных коллективных мероприятий. 

5. Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и самостоятельность воспитанников в различных коллектив-

ных видах детской деятельности. 

6. Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к окружающим людям. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, 

истории и культуре своего народа. 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение: 

на уровне ОО: 

- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника Отечества», «Международный женский день», «День народ-

ного единства»); 

- сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»); 

- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная не-

деля»); 

- социальных и  экологических  акций  («Открытка  для  ветерана», «Чистые дорожки», «Кормушка для птиц»)  

на уровне группы: 

- «Утро радостных встреч»; 

- «День рождения»; 

- «Чистая пятница»; 

- «Наши соседи» (поход в гости с концертными номерами в соседнюю группу); 

-           «Портфолио группы». 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, двигательная, трудовая, художественно - эсте-

тическая. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной формой взаимодействия всех участников образовательных от-

ношений. Традиционные события оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные виды детской деятельности и формы 

проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

2. Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе проведения традиционных мероприятий. 

Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры. 
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3. Творческие мастерские и детские студии. В мастерских и студиях ребята занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструирова-

нием. Делают различные макеты, лэпбуки, экологические мобили, подарки, поделки для выставок, социальных акций. Совместно с воспитате-

лями и родителями изготавливают атрибуты для совместных мероприятий. 

4. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искус-

ства, экологические, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детских работ «Мой любимый детский сад», «Защитники 

Отечества», 

«День Победы», фотовыставки «Наши папы удалые», «Люблю тебя, мой край родной». 

5. Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие работы детей. Активно привлекаются родители для участия в ярмарках 

семейного творчества по различным направлениям. 

6. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, родители и воспитанники дошкольного учреждения. В 

ходе акций дошкольники получают природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию. 

7. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем 

направлениям развития дошкольников. 

8. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся в виде концертов, театральных постановок, развлече-

ний, музыкальной или театральной гостиной. 

9. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных событий предусматриваются различные виды двигатель-

ной деятельности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и воспи-

тывают любовь к спорту. 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников образовательного учреждения и всех взрослых членов семей воспи-

танников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и 

в образовательном учреждении. Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем 

создать условия, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признается важнейшим условием эффективности воспитания детей. 

Более того, в соответствии с ФГОС ДО сотрудничества с родителями является одним из основных принципов дошкольного образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в се-

мье, поэтому участие родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает положительные 

результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и 

значительно повысить уровень партнерских отношений. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для развития личности ребенка на основе социо-

культурных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей дошкольного возраста. 

2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка. 
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3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления образовательных потребностей и запросов родителей. 

Способствует установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого - педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся инди-

видуальные и групповые консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации с ис-

пользованием ИК-технологий. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с практическими действиями решения той или 

иной задачи. В результате у родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и развивающие упражнения, которые 

«погружают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей 

по поводу проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 

предлагают своё решение вопроса. 

 6. «Родительская школа». Добровольное объединение родителей. Раз в месяц проводятся тематические встречи, на которых специалисты и 

воспитатели предлагают обсуждение вопросов и решением проблем по конкретным темам. Очень часто тема встречи запрашивается родителями. 

Поддержка родительских инициатив способствует установлению доверительных партнерских отношений межу педагогами и семьями воспитан-

ников. 

7. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происхо-

дит в социальных сетях в «ВКонтакте», «Одноклассники», через мессенджеры WhatsApp,Viber и через видеозвонки. Такая форма общения поз-

воляет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

8. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в 

общее интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и 

педагогов, педагогов и детей. 

9. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают атри-

буты и пособия для игр, развлечений и других мероприятий. 

10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родительской общественности и педагогического коллек-

тива по вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

11. Родительские конференции. На данном мероприятии родители делятся своим опытом воспитания и обучения детей. Также на конферен-

ции выступают педагоги, где с профессиональной точки зрения раскрывают тему конференции. 

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, взрослых членов семей и дошкольников. Для общ-

ности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается 

к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 
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Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

«Кляксик» Ранний возраст. 

Цель: развитие художественно-творческих способностей у детей раннего возраста средствами нетрадиционного рисования. 

Проведение занятий с использованием нетрадиционных техник: 

• Способствует снятию детских страхов; 

• Развивает уверенность в своих силах; 

• Побуждает детей к творческим поискам и решениям; 

• Учит детей работать с разнообразным материалом; 

• Развивает мелкую моторику рук; 

• Развивает творческие способности. 

• Во время работы дети получают эстетическое удовольствие. 

Задачи: 

• Сформировать у детей технические навыки рисования. 

• Познакомить детей с различными нетрадиционными техниками рисования. 

• Научить создавать свой неповторимый образ, в рисунках по нетрадиционному рисованию используя различные техники рисова-

ния. 

Основные формы и содержание деятельности: Кляксография. 

Она заключается в том, чтобы научить детей делать кляксы (черные и разноцветные). Затем уже 3-летний ребенок может смотреть на них 

и видеть образы, предметы или отдельные детали. "На что похожа твоя или моя клякса?", "Кого или что она тебе напоминает?" - эти вопросы 

очень полезны, т.к. развивают мышление и воображение. После этого, не принуждая ребенка, а показывая, рекомендуем перейти к следующему 

этапу - обведение или дорисовка клякс. В результате может получиться целый сюжет. 

Рисование вдвоем на длинной полосе бумаги. 

Кстати говоря, формат бумаги полезно менять (т.е. давать не только стандарт). В данном случае длинная полоска поможет рисовать 

вдвоем, не мешая друг другу. Можно рисовать изолированные предметы или сюжеты, т.е. работать рядом. И даже в этом случае ребенку теплее 

от локтя мамы или папы. А потом желательно перейти к коллективному рисованию. Взрослые и ребенок договариваются кто, что будет рисовать,

 чтобы получился один сюжет. 

Тычок жесткой полусухой кистью. 

Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. Материалы: жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата либо вырезан-

ный силуэт пушистого или колючего животного. Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа 

вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким образом заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается имитация    фактур-

ности    пушистой    или    колючей    поверхности. 

Рисование пальчиками. 
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Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие 

листы, салфетки. Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик 

набирается краска разного цвета. После работы пальчики  вытираются  салфеткой,  затем  гуашь  легко  смывается. 

Рисование ладошкой. 

Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого 

цвета, листы большого формата, салфетки. Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее 

с помощью кисточки (с 5ти лет) и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой руками, окрашенными разными цветами. После работы 

руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

Рисование с секретом в три пары рук. 

Берется прямоугольный лист бумаги, 3 карандаша. Распределяются взрослые и ребенок: кто будет рисовать первый, кто второй, кто 

третий. Первый начинает рисовать, а затем закрывает свой рисунок, загнув листочек сверху и оставив чуть- чуть, какую-то часть, для продолже-

ния (шея, к примеру). Второй, не видя ничего, кроме шеи, продолжает, естественно, туловище, оставив видной только часть ног. Третий закан-

чивает. Затем открывается весь листок - и почти всегда получается смешно: от несоответствия пропорций, цветовых гамм. 

 

 «Малышкины книжки» (младшая группа) 

Цель: формирование у детей младшего возраста бережного отношения к книгам. 

Задачи: 

1. Создать условия для развития интереса к книге посредством чтения, драматизации, продуктивной и игровой деятельности. 

2. Обучать правильному обращению с книгой. 

3. Приучать к несложному труду в книжном уголке: с помощью воспитателя подклеивать переплѐт книги, изготавливать собственные 

книжки, поделки для игр-драматизаций. 

4. Прививать любовь к книге. 

5. Привлечь родителей к воспитанию у детей бережного отношения к книгам. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Чтение книг. Эмоционально-образное чтение взрослым сказок, стихотворений, потешек прививает любовь к книгам с самого ран-

него детства. Дети осознают, что благодаря книгам они знакомятся с героями произведений, их историями и приключениями, приобщаются к 

культуре своего народа, получают первые впечатления об окружающем мире. 

2. Игры-драматизации. Данные игры включают инсценирование потешек, песенок, сказок, небольших литературных текстов с помо-

щью игрушек или самими детьми. 

3. Рассматривание изображений. Совместно с детьми в различные режимные моменты и в процессе ООД рассматриваются картины, 

картинки, рисунки, плакаты, альбомы и другие иллюстрированные пособия. 

4. Дидактические игры. Применение дидактических игр способствует развитию интереса к книгам. Проводятся дидактические игры: 

«Из какой сказки герой?», «В какой книжке есть такая картинка?», «Добрые герои сказок», «Узнай книжку по обложке». 
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5. Эмоционально-образные беседы. В процессе беседы педагог раскрывает содержание сказки, говорит о характере героев, их дей-

ствиях. Беседа способствует более глубокому пониманию сюжета и эмоциональному переживанию. Педагог предлагает угадать диалоги из зна-

комых сказок, стихов. 

6. Игровые обучающие ситуации. Для лучшего усвоения правил обращения с книгами используются игровые ситуации с включением 

персонажей фольклорных или художественных произведений, героев мультфильмов, которые напоминают эти правила. Например, приход Пет-

рушки, Колобка, Маши-растеряши и др. 

7. «Книжкина больница». Проводятся практические занятия по«лечению» книг: подклеиванию обложки, страниц, разрезанию бу-

мажных полосок и др. Педагогу необходимо акцентировать внимание детей на результате деятельности, уточнять: что было до «лечения», а что 

– после. 

8. Изготовление своих «книжек-малышек». В процессе данной продуктивной деятельности у детей развивается интерес к созданию 

книг, а также формируется бережное отношению к ним. 

 

«Юные инспекторы дорожного движения» 

(средняя группа) 

Цель: Создание условий для формирования у детей основ безопасного поведения на дороге и готовности помогать другим в соблюдении 

правил дорожного движения. 

Задачи: 

1. Формировать знания детей о правилах дорожного движения. 

2. Формировать практические навыки поведения на дороге, в транспорте, на остановках. 

3. Развивать самостоятельность, ответственность, внимание, наблюдательность, координация движений, гибкость мышления. 

4. Обогащать опыт детей деятельностью, направленной на заботу о других людях. 

5. Вовлечь родителей в образовательный процесс по формированию у своих детей знаний о ПДД. 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Образовательные ситуации. В процессе этих ситуаций происходит обучение детей знаниям ПДД, а также формирование навыков 

и умений вести себя на дорогах, в транспорте, на остановках. 

2. Сюжетно-ролевые игры. Данные игры создают все условия для освоения правил дорожного движения. У детей формируются раз-

личные навыки и умения по организации собственной деятельности в определённой ситуации. 

3. Игры-тренинги. Игровой тренинг решает практические задачи. Моделируется конкретная ситуация, затрагивающая разные сто-

роны взаимоотношений участников дорожного движения. 

 4. Подвижные игры. Благодаря данным играм развиваются межличностные отношения дошкольников. Игры создают атмосферу ра-

дости, вызывают положительные эмоции, а также закрепляют полученные знания и навыки. 

5. Моделирование ситуации. В качестве модели могут быть предметы-заместители, схемы, графики, мнемотаблицы и другие пред-

метно-схематические модели. С помощью моделирования дети лучше запоминают информацию. У них увеличивается объём памяти путём об-

разования дополнительных ассоциаций, что позволяет в увлекательной форме решать развивающие и образовательные задачи. 
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6. Просмотр мультфильмов. С помощью мультфильмов появляется возможность разнообразить и обогатить комплекс методов, при-

емов и средств, используемых при работе с детьми. Благодаря интерактивному взаимодействию у дошколят формируются личностные меха-

низмы поведения, возрастает интерес к освоению ПДД, происходит становление эмоционально- личностных ориентаций. 

 

 «Спасатели» 

(старшая группа) 

Цель: Создание условий для формирования у дошкольников навыков безопасности собственной жизнедеятельности и умения помогать 

другим людям в освоении правил безопасного поведения. 

Задачи: 

1. Формировать элементарные представления об опасных для человека ситуациях и способах поведения в них. 

2. Формировать практические умения и навыки по уходу и бережному отношению к своему организму. 

3. Развивать сообразительность, способность не теряться в трудную минуту. 

4. Обогащать социальный опыт детей, направленный на оказание помощи окружающим людям. 

5. Приобщать родителей к формированию у детей навыков безопасного поведения и развитию у них социально значимых качеств 

личности. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Проблемные игровые ситуации. При решении проблемных ситуаций лучше усваиваются необходимые правила, основные направ-

ления социальных отношений, моделируется стратегия поведения для разрешения проблемы. 

2. Ориентирование по карте. Картография в данном случае способствует ориентировке в пространстве, логическому мышлению, 

отображению и преобразованию действительности. 

3. Тематические цифровые презентации. Посредством презентаций дети знакомятся с различной информацией по основам безопас-

ности собственной жизнедеятельности. 

4. Игры-практикумы. В процессе игр дети обучаются практическим приемам оздоровления, выхода из опасных ситуаций, конкрет-

ным действиям по оказанию помощи самому себе и другим людям. 

5. Квест-игры. Посредством квестов дошкольники разгадывают загадки, выполняют какие-то действия и решают проблемы (как по-

ступить, что сделать). Через деятельность они осваивают навыки безопасности. 

6. Игры-эстафеты и игры-соревнования. Данные мероприятия дают возможность эффективно применить имеющиеся знания по без-

опасности жизнедеятельности на практике, вызывают эмоциональный отклик на происходящее. 

7. Оздоровительные игры-задания и игры-тренинги. Способствуют формированию навыков здорового образа жизни, развивают дви-

гательную активность. 

8. Подвижные игры. В процессе данных игр совершенствуются движения, развиваются сила и ловкость. Формируется умение адек-

ватно вести себя в различных ситуациях. 
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«Юные волонтеры» 

(подготовительная к школе группа общеобразовательная) 

Цель: Создание условий для формирования позитивных установок у детей старшего дошкольного возраста на добровольческую деятель-

ность. 

Задачи: 

1. Формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной деятельности со сверстниками и взрослыми. 

2. Формировать желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх и мероприятиях социально-нравственного характера. 

3. Развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к другим людям. 

4. Способствовать становлению самостоятельности, целенаправленности и само регуляции собственных действий в социально- 

значимой деятельности. 

5. Воспитывать гражданственность, нравственность, патриотизм, трудолюбие, уважение к правам, свободам и обязанностям чело-

века. 

6. Привлечь родителей к организации волонтерского движения с участием своих детей. 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Социальные акции и проекты. Способствуют позитивной социализации ребенка через активную жизненную позицию и участие в 

добровольческой деятельности. Социальные акции организуются по следующим направлениям: защита окружающей природной среды, соци-

альные праздники и значимые даты, помощь другим людям, формирование культуры здорового образа жизни, социально-значимые проблемы, 

понятные детям. 

2. Творческая мастерская. В рамках мастерской дети изготавливают подарки, поделки, открытки другим людям к значимым датам, 

праздникам. 

3. Концертная деятельность. Взрослые с дошкольниками разучивают концертные номера и спектакли для выступления перед млад-

шими детьми, пожилыми людьми. 

4. Проведение тематических вечеров, бесед. Предусматривается активная форма общения в детско-взрослой среде. Темами данных 

мероприятий могут быть встречи с известными людьми, взаимопомощь между людьми, помощь животным и другие направления социального 

характера. 

5. Трудовая деятельность. Смысл трудовой деятельности заключается в оказании посильной помощи в расчистке снега на участке 

детей младших групп, в «огородных делах» пожилым людям, изготовлении кормушек для птиц и другой трудовой деятельности. 

6. Технология группового сбора. Активная форма организации совместной деятельности педагога с детьми, в процессе которой каж-

дый ребенок может проявить свою активность, предложив свои идеи по оказанию волонтерской помощи кому-либо, проведению какого-нибудь 

мероприятия. Групповой сбор способствует формированию у детей чувства сопричастности к добрым и нужным делам. 

7. Организация фотовыставок, выставок рисунков. По итогам волонтерских мероприятий проводятся фотовыставки и выставки с 

целью представления итогов мероприятий. Это содействует более глубокому осознанию своей деятельности и пониманию социальной значимо-

сти событий. 
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Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно при-

обретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что 

рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух доброжелательно-

сти, стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В образовательном учреждении создаются условия для 

обеспечения возможности взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со стар-

шими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и тра-

дициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для вос-

питания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом 

для инклюзивного образования. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

29.3.4. стр.182 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направ-

лено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений вос-

питания. 

3) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на при-

общение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

4) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Культура», «Красота». 

5) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направ-

лено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

6) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобще-

ние детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

7) стр.184 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначен-

ных в ФГОС ДО. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 29.3.5 стр.185 
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Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов со-

циокультурного окружения дошкольного образовательного учреждения. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемые в учрежде-

нии в процессе воспитательной работы: 

− родительское собрание; 

− педагогические лектории; 

− родительские конференции; 

− круглые столы; 

− родительские клубы, клубы выходного дня; 

− мастер-классы; 

− иные формы взаимодействия учтены в календарном учебном графике и календарном плане воспитательной работы. 

Содержание проводимых событий фиксируются в проектных картах мероприятий и хранятся в методической копилке Программы 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребенком собствен-

ного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты 

и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей россий-

ского общества, в котором педагогическая команда проектирует работу всего учреждения, каждой группы в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребенком. Сюда относятся: 

− проекты воспитательной направленности; 

− праздники; 

− общие дела; 

− ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

− режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

− свободная игра; 

− свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ре-

бенка по освоению Программы, в рамках которой решаются конкретные задачи воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка. Основные формы организации 

совместной деятельности, представленные в Программе, обеспечивают её воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 

− ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
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− социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

− чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чте-

ние стихов наизусть; 

− разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

− рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

− организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 

− экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

− игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

− демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность пе-

дагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном про-

цессе: 

− знаки и символы государства, региона, населенного пункта и образовательного учреждения; 

− компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

образовательное учреждение; 

− компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

− компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

− компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых техноло-

гий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, фи-

зической культуры и спорта; 

− компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций мно-

гонационального российского народа. 

Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. 

При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений ориентируются на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 

иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 
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− участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и регио-

нальные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

− участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования; 

− проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности; 

− реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными предста-

вителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Современный образовательный ландшафт региона предоставляет новые организационные условия реализуемых образовательным учрежде-

нием программ: разнообразие социальных партнёров, новые механизмы сетевого взаимодействия. Это не только обогащает содержание образо-

вания и воспитания, но создаёт возможности для формирования моделей непрерывного развития всем участникам образовательных отношений: 

детям нормативно развивающимся и детям с ограниченными возможностями здоровья, педагогам и родителям. 

2.2.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 29.4. стр. 188-189 

Содержание организационного раздела рабочей программы воспитания раскрывает общие требования к условиям её реализации: 

− кадровое обеспечение; 

− нормативно-методическое обеспечение; 

− требования к условиям работы с особыми категориями детей; 

создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей. 

Таблица 12 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения  

№ 

п/п 
Шаг Оформление Деятельность участников образовательных отношений 

1 

Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности обра-

зовательного учреждения. 

Устав ГБОУ, правила трудового рас-

порядка, правила внутреннего распо-

рядка обучающихся, локальные акты 

по основным вопросам организации и 

осуществления образовательной дея-

тельности. 

Администрация образовательного учреждения отвечает за 

разработку нормативно-правовых актов. 

Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания 

образовательного учреждения, Педагогического Совета 

участвуют в обсуждении и принятии. 

Родители (законные представители) высказывают своё мо-

тивированное мнение через работу в Совете родителей. 

2 

Отразить сформулированное цен-

ностно-смысловое наполнение во всех 

форматах жизнедеятельности образо-

вательного учреждения: 

–  специфику организации видов дея-

тельности; 

Образовательная программа до-

школьного образования и (или) адап-

тированная образовательная про-

грамма дошкольного образования, ра-

бочая программа воспитания 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует 

образовательную программу дошкольного образования и 

(или) адаптированную образовательную программу до-

школьного образования, рабочую программу воспитания. 
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– обустройство развивающей пред-

метно-пространственной среды; 

–  организацию режима дня; 

– разработку традиций и ритуалов; 

–  праздники и мероприятия. 

 Родители (законные представители) принимают участие в 

проектировании части, формируемой участниками образо-

вательных отношений образовательной программы до-

школьного образования и (или) адаптированной образова-

тельной программы дошкольного образования, рабочей 

программы воспитания. 

3 

Обеспечить принятие всеми участни-

ками образовательных отношений 

уклада ГБОУ. 

Квалификационные требования к 

должностям в соответствии с штат-

ным расписанием. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное повы-

шение квалификации или переподготовки по необходимо-

сти; прохождение аттестации в соответствии со сроками. 

Договор об образовании с родителями 

(законными представителями). 

При поступлении в образовательное учреждение между ро-

дителями (законными представителями) и ГБДОУ заклю-

чается договор. 

Договоры о сотрудничестве с органи-

зациями-партнёрами. 

Проектирование совместных проектов с организациями-

партнёрами. 
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2.3 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

   2.3.1. Парциальные программы, реализуемые в ГБОУ. 

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы воспитанников, членов их семей и педагогов и ориен-

тирована на: 

● специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный про-

цесс; 

● выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам воспитанников ГБОУ школы № 607, а также возможностям её педагогического коллектива; 

● поддержку интересов педагогических работников ГБОУ школы № 607, реализация которых соответствует целям и задачам Программы; 

1. Знакомство дошкольников с основами безопасности собственной жизнедеятельности 

Цель: формированиеосторожногоиосмотрительногоотношениякпотенциальноопасным для человека и окружающего мира природы ситуа-

циям. 

Программа «Основы Безопасности Жизнедеятельности» - авторы: Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева. Издательство: Детство-Пресс, 

2021. 

2. Знакомство дошкольников с правилами дорожного движения и профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. 

Цель: воспитание безопасного поведения на дорогах города. У детей формируется умение применять полученные знания в жизни, быть вни-

мательными, осторожными, дисциплинированными на улицах города. 

Основной формой работы с дошкольниками является ИГРА, которая проводится в группах, музыкальном и физкультурном залах. 

Методы и технологии, применяемые в работе с детьми по ПДД 

Моделирование опасных и безопасных ситуаций; 

Технология игрового оборудования; 

Методы наблюдений и бесед; 

Интегративные методы (аудио, видеоипр.) 
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Личностно–ориентированная технология. 

Перспективный план работы по обучению детей правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге (Приложение в 

рабочих программах в каждой возрастной группе) 

3. Развития изобразительной деятельности у дошкольников от 1,5 -7 лет. 

«Цветные ладошки» Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности. Авторы 

И.А. Лыкова. Рекомендована учёными советами: ФГНУ «Институт художественного образования» Российской академии образования, ФГАОУДПО 

«Академия повышения квалификации и профессиональной переподготовки работников образования». 

4. «Приобщение к истокам русской народной культуры» Парциальная программа нравственно- патриотического воспитания детей, осно-

ванная на их приобщении к истокам русской народной культуры. Авторы: О.Л. Князева, М.Д. Маханёва. Рекомендована Министерством общего и 

профессионального образования РФ. 

5. «Звуковая культура речи и подготовка у обучения грамоте в общеразвивающих группах ДОО на основе ФОП ДО» Нищева Н. В. 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2023 

6. Парциальная программа художественно-эстетического и нравственно-патриотического воспитания дошкольников 6 – 7 лет «Пат-

риотическая палитра» Е. А. Попова ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2023 

 

2.3.2. Региональный компонент программы 

Цель: воспитание у детей интереса к истории и культуре родного города, формирование таких нравственных черт личности, как гордость за 

свой город, любовь к великим согражданам, уважение к труду создателей Санкт-Петербурга, интерес к окружающему миру, умение ориентиро-

ваться в любой жизненной ситуации. 

7. Учебно-методическое пособие «Город-сказка, город-быль» О.В.Солнцева, Е.В. Корнеева- Леонтьева.- СПб.: Речь, 2013г - старшая и под-

готовительные к школе группы. 

Региональный компонент Образовательной программы ГБОУ № 607 на доступном детям уровне знакомит их с наиболее интересными до-

стопримечательностями Санкт-Петербурга: архитекторами, скульпторами, людьми, которые прославили город. 
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Ознакомление с Петербургом отвечает современным задачам образования, в т.ч. таким, как усиление внимания к ценностям традиционной 

духовной культуры и исторической преемственности. 

Программа построена на основе главных методических принципов: 

• Учёт возрастных особенностей детей; 

• Доступность материала; 

• Постепенность его усвоения. 

Материал предназначен для детей 5-6 лет и 6-7 лет. Работа по Программе проводится в течение 2-х лет в предшкольном возрасте. 

Цель: Создание оптимальных условий для углублённого развития детей в знакомстве с родным городом, через грамотное построение це-

лостного педагогического процесса на основе синтеза опыта традиционной системы дошкольного образования и обобщения, систематизации, ин-

теграции достоверных, исторических материалов. 

Основные задачи программы 

1. Формирование эстетически развитой личности, эмоционально отзывчивой на исторические факты становления и развития родного 

города, его традиции и обычаи, различные виды национального, в т.ч. петербургского искусства - архитектура, живопись, народный фольклор, 

музыка и театр. 

2. Соприкосновение дошкольника с нравственными идеалами общечеловеческих ценностей и культуры родного города, планомерное 

воспитание в детях толерантности к культурному наследию разных народов, патриотических и нравственно-эстетических чувств, направленных на 

развитие эмоционального, бережного отношения к родным местам, историческому прошлому, мировому культурному наследию 

3. Создание целеполагающей, педагогически обоснованной, развивающей среды в группах, направленной на ознакомление детей с ос-

новами истории Санкт-Петербурга и национальной культуры (центр Петербурговедения - иллюстративный материал, книги, альбомы, предметы 

прикладного искусства, макеты, репродукции картин, собственная деятельность детей, аудио- и видео материалы). 

Задачи первого года обучения: 

- Формирование культуры поведения в родном городе. 

- Формирование понятий «деревня-город», «деревенский дом - городской дом». 
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- Формирование элементарных знаний о городе. 

- Познакомить с ближайшим окружением, микрорайоном: улицы, проспект, дом, некоторые учреждения, памятники. 

- Дать начальные знания о знаменитых людях, которые жили и творили в нашем городе. 

- Приобщить дошкольников к современной жизни города, вызвать интерес к посещению музеев, театров. 

Задачи второго года обучения: 

- Способствовать формированию этики поведения петербуржца. 

- Познакомить с некоторыми достопримечательностями Петербурга. 

- Закрепить знания о ближайшем окружении, микрорайоне. 

- Познакомить с творчеством отдельных архитекторов, писателей, поэтов, художников и композиторов. 

- Вызвать интерес к посещению выставок, экскурсий, к участию в петербургских праздниках. 

- Закрепления знаний о символах города, памятниках, достопримечательностях. 

- Формирование понятий «Мы -петербуржцы». 

- Воспитывать чувство патриотизма: рассказ о блокадном Ленинграде, знакомство с памятни ками героям Великой Отечественной войны. 

Предполагаемые результаты: 

Дети 5-6 лет: 

- Свободно ориентироваться в названиях памятников архитектуры; 

- Узнавать на иллюстрациях и слайдах памятники архитектуры; 

- Знать основных архитекторов, которые участвовали в строительстве нашего города. 

- Знать фамилии людей, которые прославили наш город. 

Дети 6-7 лет: 

- Свободно ориентироваться в названиях памятников архитектуры; 

- Узнавать на иллюстрациях и слайдах памятники архитектуры; 

- Знать основных архитекторов, которые участвовали в строительстве нашего города. 



78 

 

- Знать фамилии людей, которые прославили наш город. 

- Знать названия элементов архитектуры. 

- Находить сходства и различия в памятниках архитектуры 

Формы подведения итогов и способы мониторинга полученных знаний 

- Обобщающие фрагменты совместной деятельности 

- беседы 

- выставки детского творчества 

- информация по Петербурговедению для родителей 

В ходе реализации поставленных целей проводятся следующие мероприятия: 

- оформление развивающей среды петербурговедческого направления 

- занятия по Петербурговедению 

- детское творчество на тему 

- праздник, посвященный Дню рождения города 

Работа с родителями по Петербурговедению. 

Наш город всегда считался культурной столицей России. Какими же должны быть жители этого красивейшего города мира? Прежде всего, 

они должны знать свой город, любить его. А еще с малых лет должны чувствовать себя петербуржцами - воспитанными, добрыми, внимательными 

к другим людям. Должны чувствовать себя частицей удивительного петербургского сообщества. Ведь жители Петербурга всегда отличались высо-

ким уровнем культуры, и нынешние малолетние его жители должны стать достойными их преемниками. Мир истории, архитектуры, искусства 

Санкт- Петербурга - бескрайнее море, где каждая волна - новое открытие, приобретение для души и "сердца ребенка. Для этого наших детей нужно 

подготовить. 

В процессе работы по изучению истории города проводится работа с родителями: 

- информация по Петербурговедению 

- рекомендации по проведению семейных экскурсий 
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- помощь в оснащении педагогического процесса 

- конкурсы по совместному творчеству 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Представляет описание интегрированных условий реализации обязательной части Программы и части, формируемой участниками образо-

вательных отношений, консолидируя единое образовательной пространство дошкольного образовательного учреждения. 

3.1. Организационный раздел обязательной части Программы 

Структура Организационного раздела обязательной части Программы соответствует структуре раздела IV Организационного раздела ФОП 

ДО и представлена в виде ссылок в таблице 14.  

Таблица 13 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

3.1.1 Психолого-педагогические условия 30 стр.189-191 

3.1.1.1 − признание детства как уникального периода в становлении человека;  

− понимание неповторимости личности каждого ребенка;  

− принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями;  

− проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности;  

− поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника 

3.1.1.2. решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситу-

ации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятия).  

при этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагоги-

чески обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом. 

3.1.1.3 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в дошкольном образовательном учре-

ждении, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного обра-

зования – формирование умения учиться). 

3.1.1.4 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, соот-

ветствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития) 
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3.1.1.5 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценност-

ному, социально личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой 

ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее 

3.1.1.6 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возмож-

ности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития 

3.1.1.7 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация ра-

боты с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга) 

3.1.1.8 оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образовательными потребностями, в том числе с ОВЗ, на основе специ-

альных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению дошкольного об-

разования, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования 

3.1.1.9 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального сооб-

щества 

3.1.1.10 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья 

3.1.1.11 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений со-

трудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семей обучающихся 

3.1.1.12 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (за-

конных представителей) обучающихся 

3.1.1.13 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации Про-

граммы, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ 

3.1.1.14 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими соци-

ально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востре-

бованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально значимой 

деятельности 

3.1.1.15 использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, совершен-

ствования процесса ее социализации 

3.1.1.16 предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности 

3.1.1.17 обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том 

числе в информационной среде. 
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3.1.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 31 стр.191 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС 

ГБОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлека-

тельной для каждого ребенка деятельности. 

31.1 

стр.191 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостат-

ков их развития. 
31.2. 

РППС включает организованное пространство:  

− территория ГБОУ;  

− групповые комнаты; 

− специализированные, технологические, административные и иные помещения. 

 Наименование Психолого-педагогическоеназначение 

 Кабинет зам.ди-

ректора по 

дош.воспитанию 

• Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, меди- цинским, обслуживающим персоналом 

и родителями 

• Просветительская, разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей до-

школьного возраста 

  • Создание благоприятного психо–эмоционального климата для 
сотрудников ДО и родителей 

 Методический • Методическая библиотека для педагогов 

• Семинары, консультации 

• Круглые столы 

• Педагогические часы 

• Педагогические советы 

• Повышение профессионального уровня педагогов 

• Разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей дошкольного возраста 
• Тематические выставки 
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 Музыкально-

физкультурный 
зал 

Утренняя гимнастика под музыку 

• Праздники, досуги, музыкальные занятия, индивидуальная работа 

• Музыкотерапия 

• Развитие музыкальных способностей детей, их эмоционально– волевой сферы 

• Обучение детей дошкольного возраста игре на музыкальных инструментах 

• Подгрупповая и индивидуальная работа по театральной деятельности 

• Развитие творческих способностей детей посредством различных видов театрализованной деятельности 

• Консультационная работа по вопросам музыкального воспитания для родителей 

• Спортивные праздники 

• Физкультурные досуги, развлечения 

 Групповые по 

мещения 

• Уголок сюжетно–ролевой игры; 

• Уголок грамотности, куда включаются книжный уголок и все игры, и оборудование для развития речи; 

• Уголок науки, куда входит уголок природы и место для детского экспериментирования и опытов с соот-

ветствующим оборудованием и материалами; 
• Уголок строительно-конструктивных игр; 

• Уголок искусства, где размещаются материалы по ознакомле- нию с искусством, предметы искусства, ма-

териалы и оборудование для детской изобразительной деятельности. 

• Уголок коррекции звукопроизношения «Веселый язычок» (в группах комбинированной направленности) 

 Кабинет учите- 

лей - логопедов 

• Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми 

• Консультативная работа с родителями и педагогами 

• Развитие психических процессов 

• Развитие речи детей 
• Коррекция звукопроизношения 

 Медицинский 

кабинет 

• Осмотр детей 

• Консультативно–просветительская работа с родителями и со- трудниками ДОУ 
  • Профилактическая оздоровительная работа с детьми 

 Участки • Прогулки 

• Игровая деятельность 

• Физкультурные досуги, праздники 

• Самостоятельная двигательная деятельность 

• Развитие познавательной деятельности 

• Развитие трудовой деятельности по средствам сезонного оформления участков 
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Материалы для организации самостоятельной деятельности детей. 

Насыщенная развивающая, предметно-пространственная среда становится основой для организации увлекательной, содержательной 

жизни и разностороннего развития каждого ребенка. Стоит подчеркнуть необходимость создания единого пространства детского сада: гармо-

нии среды разных помещений групп, кабинетов и музыкального зала. 

Вся организация педагогического процесса детского сада предполагает свободу передвижения ребенка по всему зданию, а не только в 

пределах своего группового помещения. Детям должны быть доступны все функциональные пространства детского сада, включая те, которые 

предназначены для взрослых. Конечно, доступ в помещения для взрослых, например, в методический кабинет, кухню или прачечную, должен 

быть ограничен, но не закрыт, так как труд взрослых всегда интересен детям. Способность детей-выпускников свободно ориентироваться в 

пространстве и времени помогает им легко адаптироваться к особенностям школьной жизни. 

Где позволяют условия учреждения, то педагоги обустраивают места для самостоятельной деятельности детей не только в групповых 

помещениях, но и в спальнях, раздевалках, холлах. Все это способствует эмоциональному раскрепощению, укрепляет чувство уверенности в 

себе и защищенности. 

В некоторых помещениях детского сада находятся специальные информационно - коммуникационные средства, позволяющие усиливать 

эффект погружения в воображаемую ситуацию с помощью проекций виртуальной реальности, мультимедийных презентаций и клипарта. 

Значительную роль в развитии дошкольника играет искусство, поэтому в оформлении детского сада большое место отводится изобрази-

тельному и декоративно-прикладному искусству. Картины, скульптуры, графика, роспись, витражи, декоративные кладки, изделия народного 

прикладного искусства и т. д. с детства входят в сознание и чувства ребенка. Они развивают мышление, нравственно-волевые качества, создают 

предпосылки формирования любви и уважения к труду людей. 

Продукты детской деятельности в качестве украшения интерьеров детского сада насыщают здание особой энергетикой, позволяют до-

школьникам понять свои возможности в преобразовании пространства. 

Предметно-пространственная среда организована по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать 

скученности детей и способствовать играм под- группами в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать сво-

бодному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. Предусмотрены «уголки уединения», где ребенок может отойти 

от общения, подумать, помечтать. Такие уголки созданы, перегородив пространство ширмой, стеллажами, разместив там несколько мягких 

игрушек, книг, игр для уединившегося ребенка. В группе созданы различные центры активности: 

• «Уголок познания» обеспечивает решение задач познавательно- исследовательской деятельности детей (развивающие и логические 

игры, речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и эксперименты); 

• «Уголок творчества» обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные игры 

и импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность); 

• «Игровой уголок», обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно- ролевых 

 игр; 

• «Литературный уголок», обеспечивающий литературное развитие дошкольников; 

• «Спортивный уголок», обеспечивающей двигательную активность детей. 
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 Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких мо-

дулей, ширм и т.д.; 

4) Вариативность среды предполагает: 

- наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игру-

шек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познаватель-

ную и исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обес-

печивающим все основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования. 

РППС создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, со-

гласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 
31.4. стр.192 

При проектировании РППС учитывается: 

− местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатиче-

ские условия,  

− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

− задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

− возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов 

и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятель-

ности) 

31.5 

стр.192 

С учетом возможности реализации Программы в различных организационных моделях и формах РППС 

соответствует: 
31.6 
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− требованиям ФГОС ДО; 

− образовательной программе ДОО; 

− материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

− возрастным особенностям детей; 

− воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

− требованиям безопасности и надежности 

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности:  

− игровой,  

− коммуникативной,  

− познавательно-исследовательской,  

− двигательной,  

− продуктивной и прочее  

в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, воз-

можностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития 

31.8 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно насыщенной; трансформируемой; поли-

функциональной; доступной; безопасной, вариативной 

31.9 

(3.3.4 ФГОС ДО) 

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогиче-

ских и учебно-вспомогательных сотрудников 
31.10 

В дошкольном образовательном учреждении созданы условия для информатизации образовательного про-

цесса.  

Оснащены информационным оборудованием: музыкальный зал, кабинеты педагога-психолога, учителей-

логопедов, учителей-дефектологов, три групповых помещения. 

 

31.11 стр.193 

В оснащении РППС частично используются элементы цифровой образовательной среды,  интерактивное 

оборудование (мимио технология). 
31.12. стр.193 

3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими мате-

риалами и средствами обучения и воспитания 
32 стр.193 

В дошкольном образовательном учреждении созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1 возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, со-

держащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к ор-

ганизации общественного питания населения", утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством 

32.1. стр.193-194 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=16.01.2023&dst=100037&field=134
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юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 

2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к 

объектам инфраструктуры образовательного учреждения 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются особенности их физиче-

ского и психического развития. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для организации 

образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

32.2 

32.7 

стр194 

стр.195 

Дошкольное образовательное учреждение оснащено полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

32.3. стр.194 

Дошкольное образовательное учреждение имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвали-

дов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, по-

знавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых, и 

других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

32.4 стр.194 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134
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3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для худо-

жественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения и иные; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог и 

др.); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в 

том числе медицинский кабинет. 

Программой предусмотрено использование:  

- обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов;  

- подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу; 

- техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания;  

- спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования; 

- услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

32.8. стр.195 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания образовательное учреждение ру-

ководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части предоставления при-

оритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими 

юридическими лицами. 

32.9. стр.195 

3.1.4. 
Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 
33 стр.195 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы актуализиру-

ется с учётом возраста и интересов обучающихся и возможностей, обусловленных техническими средствами (смотреть рабочие программы 

воспитателей и специалистов). 

3.1.5. Кадровые условия реализации 34 стр.182 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно- хозяйственными работниками образовательного учреждения, а также медицинскими и 

иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. ГБОУ самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудо-

вых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию методиче-

ского и психологического сопровождения педагогов. Директор образовательного учреждения вправе за-

ключать договоры гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномо-

чий. 

34.4. стр.219 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей 

которых соответствует штатному расписанию и номенклатуре должностей педагогических работников ор-

ганизаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

34.1 стр.218 
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организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. 

N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Директотр – 1, Зам. директора по дошкольному образованию - 1, Старший воспитатель - 1, Докумен-

товед - 1, Делопроизводитель - 1, Завхоз- 1, Воспитатели – 12, Помощники воспитателя - 6, Музыкальный 

руководитель – 1, Инструктор по ФК – 1, Учитель-логопед - 2, Повар - 2, Кухонный рабочий – 1, Машинист 

по стирке белья -1, Кладовщик -1, Уборщица – 1, Дворник – 1, Рабочий по зданию -1.  

Необходимым условием качественной реализации Программы является её непрерывное сопровождение пе-

дагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в до-

школьном образовательном учреждении или в дошкольной группе. 

34.2 стр.219 

п.3.4.1.абз.4. ФГОС ДО 

Дошкольное образовательное учреждение вправе применять сетевые формы реализации Программы или 

отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

34.3 стр.219 

В целях эффективной реализации Программы дошкольное образовательное учреждение создаёт условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права пе-

дагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за 

счет средств образовательного учреждения и/или учредителя. 

34.5 стр.219 

3.1.6.Финансовые условия реализации Программы   

 Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования 

опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии 

прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 

действующих расходных обязательств отражается в государственном (муниципальном) задании 

образовательной организации, реализующей программу дошкольного образования. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем госу-

дарственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного бесплат-

ного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в государственных (му-

ниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Основная образова-

тельная программа дошкольного образования является нормативно-управленческим докумен-

том образовательного учреждения, характеризующим специфику содержания образования и 

особенности организации образовательного процесса. Основная образовательная программа до-

школьного образования служит основой для определения показателей качества соответствую-

щей государственной (муниципальной) услуги. 
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Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования 

бюджетной (автономной) организации осуществляется на основании государственного (муни-

ципального) задания и исходя из установленных расходных обязательств, обеспечиваемых 

предоставляемой субсидией. Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования казенной организации осуществляется на основании утвержденной 

бюджетной сметы. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бес-

платного дошкольного общего образования в образовательных организациях, реализующих про-

граммы дошкольного общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, опре-

деляемыми органами государственной власти субъектов Российской Федерации. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего образования 

– гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на од-

ного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для реализации об-

разовательной программы дошкольного образования, включая: 

расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу дошкольного 

общего образования; 

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, игрушек; 

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных услуг, 

осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за детьми, осу-

ществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной учредите-

лем организации, реализующей образовательную программу дошкольного образования). 

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Россий-

ской Федерации" нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной 

услуги в сфере образования определяются по каждому виду и направленности образовательных 

программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реали-

зации образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий получе-

ния образования воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья, обеспечения до-

полнительного профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения без-

опасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья воспитанников, а также с учетом 

иных предусмотренных законодательством особенностей организации и осуществления образо-

вательной деятельности (для различных категорий воспитанников), за исключением образова-

тельной деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в рас-

чете на одного воспитанника, если иное не установлено законодательством. 
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Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств местных бюджетов фи-

нансовое обеспечение предоставления дошкольного образования муниципальными образова-

тельными организациями в части расходов на оплату труда работников, реализующих образова-

тельную программу дошкольного общего образования, расходов на приобретение учебных по-

собий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива финансового обеспечения, определен-

ного субъектом Российской Федерации. 

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного воспитанника осуществ-

ляется на трех следующих уровнях: 

• межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюд-

жет); 

 • внутрибюджетные отношения (местный бюджет –образовательная организация); 

• образовательная организация, реализующая программы дошкольного общего образова-

ния. 

Порядок определения и доведения до образовательных организаций, реализующий программы 

дошкольного общего образования, бюджетных ассигнований, рассчитанных с использованием 

нормативов бюджетного финансирования в расчете на одного воспитанника, должен обеспечить 

нормативно-правовое регулирование на региональном уровне следующих положений: 

• сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в величину нор-

матива затрат на реализацию образовательной программы дошкольного образования (заработ-

ная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение материальных затрат, непо-

средственно связанных с учебной деятельностью организаций, реализующих образовательные 

программы дошкольного образования); 

• возможность использования нормативов не только на уровне межбюджетных отношений 

(бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет), но и на уровне внутри- бюджет-

ных отношений (местный бюджет – образовательная организация) и образовательной организа-

ции. 

Бюджетная (автономная) образовательная организация самостоятельно принимает решение в 

части направления и расходования средств государственного (муниципального) задания. И са-

мостоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, необхо-

димые для выполнения государственного задания. 

При разработке программы образовательной организации в части обучения и воспитания детей 

с ограниченными возможностями, финансовое обеспечение реализации образовательной про-
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граммы дошкольного образования для детей с ОВЗ учитывает расходы необходимые для обес-

печения деятельности по коррекции нарушения развития, предусмотренной образовательной 

программой. 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг включают в себя 

затраты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения уровня средней зара-

ботной платы педагогических работников за выполняемую ими педагогическую работу и иные 

виды работ по реализации программы дошкольного общего образования, определяемого в соот-

ветствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами Прави-

тельства Российской Федерации, органов государственной власти субъектов Российской Феде-

рации, органов местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников 

образовательных организаций, включаемые органами государственной власти субъектов Рос-

сийской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня, опре-

деленного нормативно-правовыми  документами регулирующими уровень оплаты труда в от-

расли образования субъекта Российской Федерации. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в пре- делах 

объема средств образовательной организации на текущий финансовый год, установленного в 

соответствии с нормативами финансового обеспечения, определенными органами государствен-

ной власти субъекта Российской Федерации, количеством воспитанников, соответствующими 

поправочными коэффициентами (при их наличии) и локальным нормативным ак- том образова-

тельной организации, устанавливающим положение об оплате труда работников образователь-

ной организации. 

Справочно: в соответствии с установленным порядком финансирования оплаты труда работни-

ков образовательных организаций: 

• фонд оплаты труда образовательной организации состоит из базовой и стимулирующей 

частей. Рекомендуемый диапазон стимулирующей доли фонда оплаты труда – от 20 до 40 %. 

Значение стимулирующей части определяется образовательной организацией самостоятельно; 

• базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную заработную плату ра-

ботников; 

• рекомендуемое оптимальное значение объема фонда оплаты труда педагогического пер-

сонала – 70 % от общего объема фонда оплаты труда. Значение или диапазон фонда оплаты труда 

педагогического персонала определяется самостоятельно образовательной организацией; 

• базовая часть фонда оплаты труда для педагогического персонала, осуществляющего об-

разовательный процесс, состоит из общей и специальной частей; 



93 

 

• общая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную оплату труда педагоги-

ческого работника. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются локальными 

нормативными актами образовательной организации. В локальных нормативных актах о стиму-

лирующих выплатах должны быть определены критерии и показатели результативности и каче-

ства деятельности и результатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС ДО к 

результатам освоения образовательной программы дошкольного образования. В них включа-

ются: динамика развития воспитанников; использование педагогами современных педагогиче-

ских технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в методической работе, распро-

странение передового педагогического опыта; повышение уровня собственного профессиональ-

ного мастерства и профессионального мастерства коллег и др. 

Образовательная организация самостоятельно определяет: 

• соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда; 

• соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно- техниче-

ского, административно-хозяйственного, производственного, учебно-вспомогательного и иного 

персонала; 

• соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты труда; 

• порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с ре-

гиональными и муниципальными нормативными правовыми актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение коллегиаль-

ных органов управления образовательной организации (например, Общественного совета обра-

зовательной организации), выборного органа первичной профсоюзной организации. 

Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа материально- техниче-

ских условий реализации образовательной программы дошкольного образования образователь-

ная организация: 

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС ДО; 

2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость пополняемого обо-

рудования, а также работ для обеспечения требований к условиям реализации образовательной 

программы дошкольного образования; 

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации образо-

вательной программы дошкольного общего образования; 

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком внедрения 

ФОП ДО и определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение требований к 

условиям реализации образовательной программы дошкольного общего образования; 
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5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной организа-

цией и организациями выступающими социальными партнерами, в реализации основной обра-

зовательной программы дошкольного образования и отражает его в своих локальных норматив-

ных актах. 

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации образо-

вательной программы дошкольного общего образования определяет нормативные затраты субъ-

екта Российской Федерации (муниципального образования) связанных с оказанием государ-

ственными (муниципальными) организациями, осуществляющими образовательную деятель-

ность, государственных услуг по реализации образовательных программ в соответствии с зако-

ном «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2). 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах бюджет-

ных ассигнований, предусмотренных организации на очередной финансовый год. 

3.1.7. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 35 стр. 219 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с фи-

зиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупре-

ждает утомляемость и перевозбуждение. 

35.1 

стр.219 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации 

Программы, потребностей участников образовательных отношений. 
35.2 

Основными компонентами режима являются:  

− сон,  

− пребывание на открытом воздухе (прогулка),  

− образовательная деятельность,  

− игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность),  

− прием пищи,  

− личная гигиена.  

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности 

35.3. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; про-

ведение ежедневной прогулки. 

35.4. 

стр.220 
При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской де-

ятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической 

35.6 
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нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, усло-

вия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным Сан-

ПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

35.7 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в дошкольном образовательном учреждении и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
35.8. 

стр.221 
Согласно СанПиН 1.2.3685-21 образовательное учреждение может корректировать режим дня в зависимо-

сти от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководство-

ваться при изменении режима дня. 

35.9 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня должны со-

блюдаться следующие требования: 

−  режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенно-

стей и состояния здоровья; 

−  при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкуль-

тминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время 

письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

−  физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, 

туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовлен-

ности и состояния здоровья детей.  

−  возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также 

подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, от-

носительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

35.21. стр.233 

Положение о режиме ОД воспитанников ГБОУ школы  № 607 (на сайте) 

3.1.8. Календарный план воспитательной работы 36 стр.233 

План является единым для дошкольного образовательного учреждения. 36.1 

стр.233 Дошкольное образовательное учреждение вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 
36.2 
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Форма календарного плана воспитательной работы образовательное учреждение определяет самостоя-

тельно, указывая даты проведения мероприятия, периоды подготовки к мероприятию, его тематику, до-

школьные группы, которые участвуют в мероприятии (пункт 3.2.4.).   

 

3.2. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕ-

НИЙ 

3.2.1 Профессиональные компетенции кадрового обеспечения Программы 

Качество реализации Программы обеспечивается квалификационными компетенциями руководящих и педагогических кадров в соответ-

ствии с должностями штатного расписания. Необходимо предусмотреть своевременное редактирование должностных инструкций в соответствии с 

перечнем действующих профессиональных стандартов в системе образования, представленных в таблице 14. 

Таблица 13 

№ п/п 
Должность в соответствии 

с штатным расписанием 
Действующий профессиональный стандарт 

1 директор 
Приказ Минтруда России от 19.04.2021 N 250н «Об утверждении профессионального стандарта "Ру-

ководитель образовательной организации (управление дошкольной образовательной организацией и 

общеобразовательной организацией)"» (Зарегистрировано в Минюсте России 02.09.2021 N 64848) 
2 

зам.директора по дошколь-

ному воспитанию 

3 

 

старший воспитатель 

 Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н (ред. от 05.08.2016) «Об утверждении профессиональ-

ного стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, ос-

новного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)"» (Зарегистрировано в Миню-

сте России 06.12.2013 N 30550) 
5 воспитатель 

6 музыкальный руководитель 

7 
инструктор по физической 

культуре 

Приказ Минтруда России от 21.04.2022 г. № 237-н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Специалист по инструкторской и методической работе в области физической культуры и спорта» 
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8 учитель-логопед 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 13.03.2023 № 136н «Об 

утверждении профессионального стандарта "Педагог-дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 73027) 

 

3.2.2. Непрерывное сопровождение профессионального развития кадрового обеспечения Программы 

В данном подразделе дошкольное образовательное учреждение представляет информацию об организации непрерывного сопровождения 

профессионального развития кадров в соответствии с перечнем, представленным в таблице 15. 

Таблица 14 

1 План обучения педагогических кадров по дополнительным образовательным программам повышения квалификации на учебный год 

2 План работы по наставничеству  

3 План мероприятий внутрикорпоративного обучения  

 

План обучения педагогических кадров по дополнительным образовательным программам повышения квалификации  

 

Цели и задачи повышения квалификации  

 

Повышение квалификации организуется с целью создания оптимальных условий для реализации педагогами возможности непрерывного об-

разования на основе образовательных потребностей, конкретного заказа ГБОУ школы №607 или запроса педагогического работника.  

Задачами повышения квалификации являются:  

- развитие управленческих умений;  

- изучение и анализ новых нормативно-правовых документов;  

- содействие в определении содержания самообразования педагога дошкольного образовательного учреждения;  

- максимальное удовлетворение запросов педагогов на курсовую переподготовку;  

- оказание помощи и поддержки педагогическим кадрам в подготовке к аттестации в соответствии с Положением о порядке аттестации в ГБОУ 

школы №607 и внедрение инноваций в образовательный процесс дошкольного образовательного учреждения;  

- апробация новых технологий, учебно-методических комплексов, изучение эффективности педагогических инноваций;  
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- выработка методических рекомендаций в помощь педагогическим работникам дошкольного образовательного учреждения;  

- подготовка публикаций;  

- развитие и совершенствование системы дистанционного обучения педагогических кадров;  

- организация мониторинга профессионального роста педагога дошкольного образовательного учреждения.  

Организация и порядок работы по повышению квалификации 

- Не реже одного раза в три года, каждый педагогический работник ГБОУ школы № 607 имеет право пройти курсовую переподготовку на базе 

ИМЦ или других учебных заведений, имеющих лицензию на проведение курсов повышения квалификации.  

- Нормативный полный срок обучения по всем программам повышения квалификации от 36 до 120 часов, во всех формах (очной, очно-заоч-

ной, накопительной системах повышения квалификации).  

- Плановое повышение квалификации считается пройденным, если педагогический работник ДОУ успешно освоил программу курсов повы-

шения квалификации и подтвердил результаты обучения удостоверением о курсовой переподготовке.  

- За организацию и координацию работы по повышению квалификации педагогических работников ответственность несет зам. зав. по УВР 

дошкольного образовательного учреждения.  

Администрация ГБОУ школы №607 в лице зам. зав. по УВР:  

- доводит до сведения педагога перечень рекомендованных образовательных программ дополнительного профессионального образования;  

- дает рекомендации по выбору программы повышения квалификации, учитывая образовательные потребности педагога и проблемы дошколь-

ного образовательного учреждения;  

- контролирует своевременность выполнения сроков повышения квалификации педагогом и использование педагогом в работе с детьми по-

лученных знаний в ходе курсовой переподготовки.  

Педагог:  

- знакомится с перечнем рекомендованных образовательных программ;  

- выбирает тематику курсов, знакомится с их содержанием согласно собственным потребностям и рекомендациям администрации дошколь-

ного образовательного учреждения;  
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- своевременно предоставляет итоговые документы об усвоении учебных программ.  

Копии документов, выданных в ИМЦ или другими учреждениями, реализующими программы дополнительного профессионального образо-

вания о прохождении курсов, предоставляются зам. зав. по УВР.  

Педагоги ГБОУ школы №607, прошедшие курсовую переподготовку, могут привлекаться администрацией дошкольного образовательного 

учреждения к проведению методических мероприятий на уровне детского сада.  

Педагогические работники имеют право самостоятельно освоить курс повышения квалификации путем дистанционного обучения на основе 

сетевых и кейсовых технологий.  

Повышение квалификации также может осуществляться путем обучения в высших и средних учебных заведениях. На время обучения за 

педагогическим работником детского сада сохраняется место работы и производится оплата учебного отпуска в соответствии с законодательством 

Российской Федерации.  

В течение года зам. зав. по УВР осуществляет контроль наличия и реализации планов по самообразованию. К концу учебного года педагоги-

ческие работники составляют краткий отчет о выполнении поставленных задач.  

В процессе посещения учебно-воспитательских мероприятий заведующий и зам. зав. по УВР наблюдают за работой лучших педагогов и ор-

ганизуют работу по изучению передового педагогического опыта.  

Выявленный опыт обобщается на заседаниях методических объединений дошкольного образовательного учреждения. В конце учебного года 

определяется лучший представленный опыт.  

Зам. зав. по УВР включает в годовой план на следующий учебный год работу по распространению выявленного опыта на уровне ГБОУ школы 

№607 и способствует пропаганде представленного опыта на различных уровнях путем участия педагогов в конкурсах профессионального мастер-

ства, педагогических чтениях, конференциях и т.п. 
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План работы по наставничеству на учебный год 

Цель работы: развитие профессиональных умений и навыков молодого специалиста. 

Задачи: 

 - оказание методической помощи молодому специалисту в повышении уровня организации коррекционно-образовательной деятельности; 

 - изучение нормативно-правовой документации; 

- помощь в ведении документации  (перспективный и календарный план, план по взаимодействию с воспитателями группы, мониторинг и т.д.); 

 - применение форм и методов в работе с детьми; 

- организация коррекционно-образовательной деятельности, помощь в постановке целей и задач; 

- использование здоровьесберегающих технологий в работе с детьми; 

 - механизм использования дидактического и наглядного материала; 

 - общие вопросы организации работы с родителями. 

 

№ Содержание работы Форма проведения Сроки 

1. Выявление знаний и затруднений у молодого специалиста 

в процессе образовательного процесса  

Оказание помощи в организации работы с документацией: 

-помощь при заполнении мониторинга 

-помощь при написании рабочей программы  

- изучение структуры календарно- тематического планиро-

вания  

- помощь при подготовке к проведению родительского со-

брания; 

Анкетирование 

 

 

 

 

Консультации и ответы на интересующие вопросы.  

Подбор диагностического материала. 

Сентябрь 

2. Изучение методики проведения подгрупповых занятий по 

всем лексическим темам, совместная разработка конспек-

тов, эффективное использование дидактического матери-

ала в работе. 

Посещение молодым специалистом подгрупповых занятий 

у наставника (1 раза в неделю). Посещение наставником 

подгрупповых занятий молодого специалиста (1 раз в не-

делю). 

В течение года 
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3. Планирование работы с родителями, оформление нагляд-

ной информации для родителей, подготовка к индивиду-

альным консультациям для родителей. 

Консультация и помощь в составлении плана работы с ро-

дителями, подбор материала для родителей. 

Помощь в организации и проведении консультаций. 

Октябрь 

Ноябрь 

4. Виды и организация коррекционной работы в режимных 

моментах в детском саду. 

Использование современных здоровьесберегающих техно-

логий. 

Просмотр молодым специалистом режимных моментов, 

проводимых наставником. Консультации, ответы на во-

просы молодого специалиста. 

Декабрь 

Январь 

5. Использование в работе ИКТ. Консультация, использование ИКТ в работе с детьми и ро-

дителями. 
В течение года 

6. Подготовка к летне-оздоровительной кампании. 

Проведение итогов работы. 

Консультация и ответы на интересующие вопросы, оказа-

ние помощи. Самоанализ молодого специалиста. 
Май 

7. Создание ПП развивающей среды Анализ развивающей среды с требованием ФГОС ДО и 

ФОП ДО. 

Консультация и ответы на интересующие вопросы. 

В течение года 

8. Методика проведения детских праздников Помощь в подготовке и организации праздников. Наблю-

дение за наставником в роли ведущей и персонажа. 
В течение года 

9. Имидж педагога, педагогическая этика, культура поведе-

ния  

- в работе с родителями; 

- в работе с детьми; 

- в работе с коллегами. 

Консультации, беседы, ответы на вопросы. 

В течение года 

10. Причины возникновения конфликтных ситуаций и их уре-

гулирование в процессе педагогической деятельности.  

Обсуждение и консультирование  

 по этой теме. 

По мере необходи-

мости 

 

 

План мероприятий корпоративного обучения педагогов 

Цель: разработка и апробация теоретических и организационных основ формирования корпоративной культуры педагога, повышение прак-

тико-методической квалификации педагогов в рамках реализации программы развития учреждения. 

 Задачи: 
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1. Формирование знаний о структуре, принципах, требованиях, основных понятиях программы развития учреждения и концепции дополнитель-

ного образования, способах их реализации в образовательном процессе. 

2. Обучить педагогов проектированию общеобразовательных общеразвивающих программ дополнительного образования, рабочих программ, 

способам применения инновационных технологий в образовательном процессе. 

3. Повышение потребности педагогов в саморазвитии, совершенствовании профессиональной деятельности.  

План мероприятий 

 № Тема Сроки Ответственные 

Форма ра-

боты. 

Продукт 

1 

Нормативно-правовые основы проектирования 

образовательного процесса   в соответствии с 

ФОП и ФАОП 

Ок-

тябрь 

2024 

Зам.директора по дош.воспит. Соколова Л.И   

Старший воспитатель Романович О.А.  
 Консультация 

2 

ФОП и ФАОП дошкольного образования в пла-

нировании образовательно-воспитательного 

процесса с детьми дошкольного возраста 

Ноябрь 

 2024 

Зам.директора по дош.воспит. Соколова Л.И   

Старший воспитатель Романович О.А.  
 Консультация 

3 

Речевое развитие детей в раннем возрасте (пла-

нирование, знакомство с литературой, организа-

ция работы в режимных моментах). 

Де-

кабрь 

 2024 

Зам.директора по дош.воспит. Соколова Л.И   

Старший воспитатель Романович О.А. 

Учителя- логопеды 

Консультация 

4 

Речевое развитие детей в младшей группе (пла-

нирование, знакомство с литературой, организа-

ция работы в режимных моментов). 

Январь 

 2025 

Зам.директора по дош.воспит. Соколова Л.И   

Старший воспитатель Романович О.А. 

Учителя- логопеды 

Консультация 

5 

Речевое развитие детей в средней группе (пла-

нирование, знакомство с литературой, организа-

ция работы в режимных моментов). 

Фев-

раль 

2025 

Зам.директора по дош.воспит. Соколова Л.И   

Старший воспитатель Романович О.А. 

Учителя- логопеды 

 

Консультация 

6 Обучение детей грамоте в  старшей группе. 
Март 

2025 

Зам.директора по дош.воспит. Соколова Л.И   

Старший воспитатель Романович О.А. 

Учителя- логопеды 

Консультация 

7 
Обучение детей грамоте в подготовительной к 

школе группе. 

Апрель 

 2025 

Зам.директора по дош.воспит. Соколова Л.И   

Старший воспитатель Романович О.А. 

Учителя- логопеды 

Консультация 
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3.2.3.  ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

Развивающая предметно-пространственная среда ГБОУ школы №607 (далее – РППС) должна обеспечивать реализацию образовательной 

программы. 

РППС ДОО является единым пространством, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содер-

жанию, масштабу, художественному решению.  

При проектировании РППС ДОО учитываются: 

• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых 

находится ДОО;  

• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования;  

• задачи образовательной программы для разных возрастных групп;   

• возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников 

ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО должна соответствовать: 

• требованиям ФГОС ДО; 

• образовательной программе ДОО; 

• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

• возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

• требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны 

и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является  

• содержательно-насыщенной;  

• трансформируемой;  

• полифункциональной;  

• доступной;  

• безопасной. 
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РППС в ДОО обеспечиваются условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомога-

тельных сотрудников. В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Предметно-пространственная среда для реализации рабочей программы воспитания 

Компоненты Позиции 

знаки и символы государства, региона, насе-

ленного пункта и ДОО 

Официальными символами субъекта РФ Санкт-Петербурга являются герб, флаг и гимн. Исто-

рические символы Санкт-Петербурга являются Медный всадник, кораблик на шпиле Адмирал-

тейства, ангел на шпиле Петропавловского собора. 

Уголок патриотизма в группах. 

отражающие региональные, этнографические 

и другие особенности социокультурных усло-

вий, в которых находится ДОО 

Альбомы «Народные костюмы», «Достопримечательности Санкт-Петербурга»  

отражающие экологичность, природосообраз-

ность и безопасность 

Центр природы, экологические игры, разрезные картинки по экологии, карта – игра, природ-

ные материалы, игрушки животные. Экологические сказки, дневники наблюдений, календарь 

природы, книги по экологии 

Информационные стенды для акций «Сдай батарейку – спаси ежика», «Добрые крышечки». 

обеспечивающие детям возможность обще-

ния, игры и совместной деятельности 

Сюжетно – ролевые, дидактические игры, игры ПДД, конструирование, книжный центр, азбука 

недели, соцопрос, ключевые слова.  

отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей 

Консультации: по адаптации ребёнка в детском саду, по ПДД и антитеррора, по детским забо-

леваниям ОРВИ и других респираторных заболеваниях и их предотвращении, «Соцопросы». 

Родительский центр. 

Альбомы, лепбуки, фотоальбомы, выставки. 

обеспечивающие ребёнку возможность по-

знавательного развития, экспериментирова-

ния, освоения новых технологий, раскрываю-

щие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину 

мира 

Игры «Блоки Дьеныша», палочки «Кьюзера», карточки экспериментирования, игра «Геометри-

ческие фигуры». Альбом «картины по темам», «Зеленая аптека», «Эксперименты дома», «Без-

опасность дома». 

обеспечивающие ребёнку возможность по-

сильного труда, а также отражающие ценно-

сти труда в жизни человека и государства 

Инструменты для ухода за цветами, карточки по уходу за цветами. Альбомы «Профессия», 

наблюдение за трудом взрослых, Уголки дежурства. Сюжетно-ролевые игры в профессии. 

обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл 

Центры двигательной активности в группах. 

Атрибуты для игр спортивной направленности, Атрибуты для подвижных игр, Картотеки и 

картинки, раскрывающие смысл здорового образа жизни. 
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здорового образа жизни, физической куль-

туры и спорта 

предоставляющие ребёнку возможность по-

гружения в культуру России, знакомства с 

особенностями традиций многонациональ-

ного российского народа 

Сказки разных народов, альбом «Народы, живущие в России», «Костюмы народов России»,  

игры, книги. 

 

Предметно-пространственная среда для реализации образовательной программы ДОО 

Ранний возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Среднего размера куклы. Игрушки, изображающие животных (домашних, диких) и их детенышей. Игрушки, 

изображающие сказочных персонажей, знакомых детям. Наборы игрушек для режиссерской игры (фигурки 

животных, куклы-голыши и пр.). 

Предметы быта Соразмерные куклам: наборы посуды, мебель, постельные принадлежности; устойчивые и крупные по раз-

меру коляски, бытовая техника, доска для глажения, умывальник и пр 

Техника, транспорт Крупного и среднего размера машины (грузовые, легковые) на веревке, заводные машины, автобус, трамвай, 

крупная машина с сиденьем для ребенка и др. 

Бросовые материалы и пред-

меты заместители 

Соразмерные руке ребенка детали строительных наборов (деревянные или пластмассовые круги, кольца, лег-

кие безопасные бруски, дощечки разной формы и размеров и пр.); ткани и пр. 

Ролевые атрибуты Руль, игрушечный набор «Доктор» и пр. 

Атрибуты для уголка ряженья Цветные косынки, фартуки, шапочки и пр 

Игрушки и оборудование для 

театрализованной деятельности 

Куклы-персонажи театра бибабо (кошка, собака, петух и пр.), пальчиковые куклы; наборы игрушек среднего 

размера, изображающие знакомых героев сказок для настольного театра; карнавальные шапочки. 

Познавательное развитие 

Дидактические пособия Пирамидки, вкладыши матрешки, стаканчики, шнуровки. Наборы, включающие «удочки» с магнитами или 

крючками. Всевозможные игрушки с крючками, разнообразные по размеру и форме волчки и пр. Разноцвет-

ные кубы, цилиндры, конусы, предназначенные для сортировки и подбора их по цвету, форме, величине. 

Настольно-печатные игры. Наглядные пособия, иллюстрации художников. 

Игрушки и оборудование для 

экспериментирования 

Игрушки и оборудование для экспериментирования с песком, водой и снегом (плавающие игрушки из пласт-

массы, резины, дерева; сачки, лопатки, совки, различные формочки, сита). Разноцветные пластиковые мячики 

и пр. Непромокаемые фартуки. Народные игрушки-забавы. Динамические игрушки, каталки (в том числе с 

двигательными и шумовыми эффектами). 
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Строительные материалы и 

конструкторы 

Наборы строительных материалов, конструкторы типа Лего с крупными деталями. 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы. 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека Детские иллюстрированные книги (с плотными страницами). Аудиозаписи с произведениями фольклора. 

Художественно-эстетическое развитие 

Материалы и оборудование для 

художественно- продуктивной 

деятельности 

Бумага разного формата, величины, цвета, фактуры. Мольберт, кисти №№ 10 и 12, штампы, краски (гуашь), 

цветные карандаши (мягкие), фломастеры с толстым цветным стержнем, черный жировой карандаш, восковые 

мелки и пр. Глина, пластилин, массы для лепки, клеенки, салфетки матерчатые. 

Музыкальное оборудование и 

игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), барабаны и бубны, колокольчики, бубенчики, металлофон. Детская фоно-

тека: записи народной музыки в исполнении оркестра народных инструментов; веселые, подвижные и спокой-

ные короткие фрагменты записей классической музыки разного характера. 

Физическое развитие 

Физкультурное оборудование Валики для перелезания; обруч для пролезания; дуги-воротца для подлезания (высота 40 см.); корзина, мячи 

разных размеров, кегли. 

Оздоровительное оборудование Оздоровительный модуль (массажные коврики и дорожки, коврики разной фактуры и пр.). Оборудование для 

воздушных и водных процедур. 

Младший и средний дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), а также представляющие людей разных профессий и 

национальностей, комплекты сезонной одежды и обуви к ним. Зоологические игрушки (насекомые, птицы, 

рыбы, домашние животные, звери). Тематические наборы игрушек для режиссерских игр: «Ферма», «В де-

ревне», «В городе», «Гараж», «Магазин», «Пожарная станция». 

Предметы быта Соразмерные куклам наборы столовой и чайной посуды, мебели, постельных принадлежностей, бытовой тех-

ники. Соразмерные куклам раскладные коляски. Наборы игрушечных инструментов: молоток, топор, пила. 

Техника, транспорт Наборы игрушек (как крупногабаритных, так и соразмерных руке ребенка), изображающие различные виды 

транспорта: пассажирский, грузовой, специальный, воздушный, водный. Игрушки, обозначающие средства 

связи (телефон, компьютер). 

Бросовые материалы и пред-

меты заместители 

Веревки, пластмассовые флаконы, коробки, банки, лоскутки, бумаги; природный материал и пр. 

Ролевые атрибуты Руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и др. Элементы костюмов и аксессуаров (юбки, жилеты, пелерины, шар-

фики, платочки, головные уборы, бусы, браслеты, сумки и др.), комплекты профессиональной одежды. 

Сумки, корзины и др. 
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Атрибуты для уголка ряженья Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов сказочных героев и др 

Игрушки и оборудование для 

театрализованной деятельности 

Наборы игрушек для кукольного театра (бибабо), теневого театра, пальчикового театра. 

Познавательное развитие 

Дидактические пособия Игрушки для сенсорного развития (цвет, форма, размер, тактильные ощущения и пр.), наборы для классифи-

каций. Кубики, шарики, всевозможные вкладыши. Пазлы, мозаики, лото, домино. Наглядные пособия, иллю-

страции художников. Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц и др. 

Игрушки и оборудование для 

экспериментирования 

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом (комплекты различных формочек, 

грабли, совки, сита, сосуды для переливания и пр.). Разноцветные пластиковые мячики, ракушки и пр. Непро-

мокаемые фартуки. Вертушки, флюгеры для наблюдений за ветром, крупные лупы и пр. 

Строительные материалы и 

конструкторы 

Строительные наборы разного размера; конструкторы разного размера, в том числе типа Лего. 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы. 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека Книги со сказками, стихотворениями, рассказами познавательного характера с качественными иллюстраци-

ями. Аудиозаписи с произведениями фольклора. 

Художественно-эстетическое развитие 

Материалы и оборудование для 

художественно- продуктивной 

деятельности 

Мольберты, цветные карандаши (12 цветов), кисти беличьи или колонковые (2 размера для каждого ребенка), 

краски гуашь (не менее 6 цветов), палитры детские, стаканчики-непроливайки, мелки (восковые, пастельные, 

меловые), бумага (белая, цветная и тонированная), картон, ножницы для ручного труда, клей, клеевые кисти, 

пластилин (8-12 цветов), стеки и др. Нетрадиционные материалы: природный материал, разноцветные пуго-

вицы и шнурки, ватные палочки и диски, зубные и платяные щетки, губки. Для развития эстетического вос-

приятия: произведения народного и декоративно-прикладного искусства, книги по искусству, репродукции, 

детские художественные альбомы. 

Музыкальное оборудование и 

игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), треугольники, бубенцы и колокольчики, маракасы, ручные барабаны и др. 

Танцевальноигровые атрибуты (различные по цвету и размеру ленты, султанчики, платки, искусственные 

цветы и др.). Коллекция образцов музыки. 

Физическое развитие 

Физкультурное оборудование Мячи разных размеров, дуги-воротца для подлезания (высота 60 см), кегли, кольцебросы, скакалки, обручи, 

гимнастические палки, флажки, мешочки с песком (вес 100 г), платки, ленты и др. 

Оздоровительное оборудование Массажные коврики и дорожки. Оборудование для воздушных и водных процедур и пр. 

Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 
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Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), в том числе, представляющие людей разных профес-

сий и национальностей; комплекты сезонной, профессиональной и национальной одежды и обуви к ним. Иг-

рушки, обозначающие животных разных континентов (насекомых, птиц, рыб, зверей). Комплекты игрушек 

исторической тематики: изображающие воинов разных эпох, набор динозавров и других животных древних 

времен. Народные игрушки (из глины, дерева, ткани, соломы и пр.). Тематические наборы игрушек для ре-

жиссерских игр: «Магазин», «Пожарная станция», «Вокзал», «Аэропорт», «Гара 

Предметы быта Соразмерные куклам наборы посуды (чайной, столовой), мебели, постельных принадлежностей, бытовой тех-

ники, раскладные коляски, санки. Наборы игрушечных инструментов: молоток, пила, топор, отвертка, гаеч-

ный ключ и др 

Техника, транспорт Наборы игрушек разного размера, изображающих различные виды транспорта: пассажирский, грузовой, спе-

циальный, воздушный. Игрушки, обозначающие средства связи (телефон, компьютер). 

Бросовые материалы и пред-

меты заместители 

Природный материал, веревки, пробки, пластмассовые флаконы, емкости из-под йогурта, коробки, лоскутки, 

мешочки, разные виды бумаги, поделочные материалы и пр. 

Ролевые атрибуты Руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и др. Элементы костюмов и комплекты профессиональной одежды. 

Атрибуты для уголка ряженья Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов сказочных героев и др 

Игрушки и оборудование для 

театрализованной деятельности 

Все виды театрализованных игрушек, элементы костюмов сказочных героев, набор масок и др. 

Познавательное развитие 

Дидактические пособия Наборы для классификаций и совершенствования сенсорики (цвет, форма, размер, тактильные ощущения и 

пр.), всевозможные вкладыши (в рамку, основание, один в другой). Пазлы, мозаики, лото, домино. Настольно-

печатные игры, в том числе краеведческого содержания, экологической направленности. Головоломки, интел-

лектуальные игры (шашки и др.). Наглядные пособия, в том числе детские атласы, географическая карта, гло-

бус, календари, иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц и др. 

Игрушки и оборудование для 

экспериментирования 

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом. Непромокаемые фартуки. Флюгеры для 

наблюдений за ветром, крупные лупы и пр. Предметы-измерители: весы, мерные сосуды, часы и др. Специ-

альное оборудование для детского экспериментирования. 

Строительные материалы и 

конструкторы 

Разнообразные строительные наборы, конструкторы и др. 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы. 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека Книги со сказками, стихотворениями, рассказами, познавательного характера с качественными иллюстраци-

ями. Аудиозаписи с произведениями фольклора 

Художественно-эстетическое развитие 
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Материалы и оборудование для 

художественно- продуктивной 

деятельности 

Карандаши цветные (18-24 цвета), простые и многоцветные, кисти беличьи или колонковые (3 размера для 

каждого ребенка), краски гуашь (8-12 цветов) и акварель, сангина, гелевые ручки, палитры детские, стакан-

чики для воды, подставки под кисти, мелки (пастельные, меловые, восковые), бумага (белая, цветная, тониро-

ванная, копировальная, калька), картон, ножницы для ручного труда, клей, клеевые кисти, пластилин (не ме-

нее 12 цветов), стеки, геометрические тела. Нетрадиционные материалы: природный материал, шерстяные 

нитки, пуговицы, бусины, бисер, ватные палочки, щетки, губки. Для развития эстетического восприятия: про-

изведения народного и декоративно-прикладного искусства, книги по искусству, репродукции, детские худо-

жественные альбомы. Оборудования для выставок. 

Музыкальное оборудование и 

игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), треугольники, бубенцы и колокольчики, маракасы, ручные барабаны и др. 

Танцевальноигровые атрибуты. Коллекция образцов музыки. 

Физическое развитие 

Физкультурное оборудование Мячи разных размеров, кегли, кольцебросы, скакалки, обручи, гимнастические палки, флажки, кубики пласт-

массовые 5х5 см, платочки, ленточки, мешочки с песком (вес 200-250 г), ворота для мини футбола, баскет-

больные кольца, бадминтон, секундомер, рулетка и др. 

Оздоровительное оборудование Массажные коврики и дорожки, массажные мячи (большие и маленькие). Оборудование для воздушных и 

водных процедур и пр. 

 

 Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. При выборе материалов и игрушек участники образо-

вательных отношений ориентируются на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требова-

ниям безопасности. 

 

3.2.4 Материально-техническое обеспечение образовательной программы, обеспеченность методическими материа-

лами и средствами обучения и воспитания 

Материально-технические условия в ДОО, обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 

2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зареги-

стрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 

года (далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
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• оборудованию и содержанию территории;  

• помещениям, их оборудованию и содержанию; 

• естественному и искусственному освещению помещений; 

• отоплению и вентиляции; 

• водоснабжению и канализации; 

• организации питания; 

• медицинскому обеспечению; 

• приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

• организации режима дня; 

• организации физического воспитания; 

• личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО; 
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3.2.5 ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Образователь-

ная область 

Направления, сферы, 

области 

Группа раннего воз-

раста 

(1,5-3года)  

Младшая группа  

(3-4года) 

Средняя группа 

(4-5лет) 

Подготовительная к 

школе группа  

(6-7лет) 

Социально-ком-

муникативное 

развитие 

 

 

Сфера социальных от-

ношений 
В режимных моментах В режимных моментах В режимных моментах В режимных моментах 

Сфера трудового вос-

питания 
В режимных моментах В режимных моментах В режимных моментах В режимных моментах 

Область формирования 

основ гражданственно-

сти и патриотизма 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

Безопасность дорож-

ного движения 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

1р 2 недели чередовать 

с ОБП 

Область формирования 

основ безопасного по-

ведения 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

1р 2 недели чередовать 

с БДД 

Игровая коммуника-

тивная деятельность 

В совместной деятель-

ности 

Самостоятельная дея-

тельность 

 

В совместной деятель-

ности 

Самостоятельная дея-

тельность 

В совместной деятель-

ности 

Самостоятельная дея-

тельность 

В совместной деятель-

ности 

Самостоятельная дея-

тельность 

Познание 

Математические пред-

ставления 
1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 2р в неделю 

Сенсорные эталоны, 

экспериментирование 

как часть занятий 

РЭМП. и в режимных 

моментах 

как часть занятий  

РЭМП и в режимных 

моментах 

как часть занятий 

РЭМП  и в режимных 

моментах 

Экспериментирование 

1р в месяц рамках Ма-

тематичкеских пред-

ставлений 

Окружающий мир 
1 р в неделю 

(чередование  природа 

и окруж. мир) 

1р в неделю 

(чередование  природа 

и окруж. мир) 

1р в неделю 

(чередование  природа 

и окруж. мир) 

2 р в неделю (природа 

и окруж. мир) 
Природа 
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Региональный компо-

нент: Петербурговеде-

ние 

нет 
В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

1р в неделю в рамках 

окруж. мира 

Речевое разви-

тие 

Чтение художествен-

ной литературы (куль-

турная практика) 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

Речевое развитие: фор-

мирование, обогаще-

ние словаря; ЗКР; 

грамматический строй 

речи; развитие связной 

речи 

1р в неделю 1р в неделю 1 р в неделю 2р в неделю 

Подготовка к обуче-

нию грамоте 

 

нет Как часть занятия РР Как часть занятия РР 1р в неделю 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к искус-

ству 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

Изобразительная дея-

тельность: лепка 

(предметная, сюжет-

ная, декоративная, по 

замыслу) 

1р в неделю 

1р в 3 недели (череду-

ется с аппликацией и 

конструктивной дея-

тельностью) 

1р в 3 недели (череду-

ется с аппликацией и 

конструктивной дея-

тельностью) 

1р в неделю 

Изобразительная дея-

тельность: аппликация 

(предметная, сюжет-

ная, декоративная, по 

замыслу) 

нет 

1р в 3 недели (череду-

ется с лепкой и кон-

структивной деятель-

ностью) 

1р в 3 недели (череду-

ется с лепкой и кон-

структивной деятель-

ностью) 

1р в 2 недели (чередо-

вать с прикладным 

творчеством) 

Изобразительная дея-

тельность: рисование 

(предметная, сюжет-

ная, декоративная, по 

замыслу) 

1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 
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Прикладное творче-

ство  
нет нет нет 

1р в 2 недели (чередо-

вать с аппликацией) 

Конструктивная дея-

тельность (из бумаги, 

из природного матери-

ала, из строителя, из 

бросового материала) 

В совместной деятель-

ности 

1р в 3 недели (череду-

ется с лепкой и аппли-

кацией) 

1р в 3 недели (череду-

ется с лепкой и аппли-

кацией) 

В совместной деятель-

ности  

Театрализованная дея-

тельность 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

Культурно-досуговая 

деятельность 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

Музыкальная  

Деятельность 
2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 

Физическое раз-

витие 

 

Физическая культура 

 

2р в неделю 
3 р в неделю (1 занятие 

на улице) 

3 р в неделю (1 занятие 

на улице) 

3 р в неделю (1 занятие 

на улице) 

Подвижные, спортив-

ные игры 
В режимных моментах В режимных моментах В режимных моментах В режимных моментах 

Формирование здоро-

вого образа жизни 

В режимных момен-

тах, совместной дея-

тельности 

В режимных момен-

тах, совместной дея-

тельности 

В режимных момен-

тах, совместной дея-

тельности 

1р в месяц (как часть 

занятия речевого раз-

вития) 

Итого в неделю  10 10 10 15 

 



114  

3.2.3. Календарный план воспитательной работы. 

   ФОРМЫ РАБОТЫ   
МЕСЯЦ ПРАЗДНИК Младшая 

группа 

Средняя группа 
Подготовительная к школе группа 

ОКТЯБРЬ 1 октября: Междуна-

родный день пожи-

лых людей. 

Акция «Поклон Вам низкий от внучат и 

близких»: 

Мастер-класс по изготовлению открыток 

ко дню пожилого человека. 

 

Видеоролик «Рассказывание детьми стихотворений» 

(к примеру: С. Капутикян «Мой дедушка»; Р. Гамзатов «Бабуш-

кины руки»; Л. Квитко «Бабушка - забота», «Наш – дедушка»; Е. 

Благинина  «Семья»; М. Буракаева  «Дедушки»; Р. Мифтахов 

«Руки моего дедушки»; Р. Байбулатов «Бабушка моя» и др.) 

НОЯБРЬ 4 ноября: День 

народного единства. 
Оформление стенда для родителей «Что 

можно рассказать ребѐнку о Дне народ-

ного единства?». 

Выставка семейных творческих работ «Мой город будущего», 

«Моя семья идѐт на праздник», «Мой любимый город». 

30 ноября: День Гос-

ударственного герба 

Российской Федера-

ции. 

Трансляция мультфильма «Герб России для 

детей». 

 

Памятки для родителей: «Это интересно знать» 

(информация о гербе и флаге России) 

ДЕКАБРЬ 12 декабря: День 

Конституции Рос-

сийской Федерации. 

Оформление информационного стенда 

«Права человека глазами ребенка» 
Оформление информационного стенда «Права человека глазами 

ребенка» или «Что рассказать ребенку о Конституции».  

Выставка детских рисунков и поделок «О тебе, Россия». 
ЯНВАРЬ 27 января: День пол-

ного освобождения 

Ленинграда от фа-

шистской блокады. 

Выставка-галерея на мольбертах детского 

изобразительного творчества, посвященная 

годовщине снятия блокады Ленинграда 

«Блокадной памяти страницы». 

Создание и трансляция презентации «Слайд — путешествие 

«Блокада – день за днем»». 

 Оформление книжной выставки «Блокада Ленинграда». 

ФЕВ-

РАЛЬ 

23 февраля: День за-

щитника Отечества. 
Выпуск тематической праздничной стенга-

зеты «Поздравление папам». 
Оформление выставки «Наша Армия сильна». 

Рисование «Портрет папы-защитника Отечества». 

АПРЕЛЬ 12 апреля: День кос-

монавтики. 
Выставка литературы для чтения детям 

«Космические дали». 
Выставка художественных работ «Звездные картинки». 

МАЙ 1 мая: Праздник 

Весны и Труда. 
Конкурс рисунков на асфальте «Веселый 

Первомай!». 

ИЛИ 

Детский субботник  по уборке своего 

участка «Чистая улица — красивая улица». 

Создание и показ видеоролика «История возникновения празд-

ника 1 мая» 



115  

9 мая: День Победы. Создание и трансляция видеопрезентации 

«Дорогами войны…». 

Возложение цветов. 

Выставка рисунков, 

 поделок детей и их родителей 

«Наша славная Победа», «Они сражались за Родину», «Великая 

Победа 1945 года», оформленная на баннерах. 

Возложение цветов. 

ИЮНЬ 12 июня: День Рос-

сии. 
Оформление альбомов с рисунками 

«Моя Россия», «Символы России». 

ИЛИ 

Создание фотоальбома о малой Родине. 

Акция "Мы читаем стихи про Россию" (Подборка стихотворений 

посвященных России, русскому народу, русской природе, 

флагу). 

22 июня: День па-

мяти и скорби. 

Оформление на стенде Консультации для 

родителей «22 июня – День памяти и 

скорби». 

Выставка рисунков «Мы – наследники победы». 

ИЮЛЬ 8 июля: День семьи, 

любви и верности. 
Конкурс плакатов с участием родителей 

«Моя семья - моё богатство!». 

ИЛИ 

Изготовление  буклетов «Семья - очаг 

любви и верности». 

Акция «Символ праздника – ромашка»: утренняя встреча роди-

телей, сотрудников, вручение ромашек (поделок, рисунков с 

изображением ромашки). 

АВГУСТ 22 августа: День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации. 

Рисование на асфальте «Флаг-символ Рос-

сии». 

ИЛИ 

Выставка рисунков «Флаг России в дет-

ских руках». 

Флешмоб «Российский флаг»: создание   видеоролика с фотогра-

фиями воспитанников с творческими работами. 

 

 

3.2.7 СИСТЕМА СЕТЕВОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ДОУ С ДРУГИМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬ-

НОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
При создавшихся в нашей стране экономических, социальных и политических условий, современное образовательное учреждение не может 

эффективно осуществлять функцию воспитания без установления взаимовыгодного социального партнерства. Преемственность в содержании об-

разовательного процесса отражается во взаимосвязи детского сада с социальными партнерами. 

Цель данного направления в работе коллектива – создание взаимовыгодного социального партнерства для функционирования учрежде-

ния в режиме открытого образовательного пространства, обеспечивающего полноценную реализацию интересов личности, общества, государства 

в воспитании подрастающего поколения. 
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ПЛАН СЕТЕВОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

Объекты социальной 

сферы 

Задачи и формы взаимодействия Сроки 

Образование 

Информационно- методиче-

ский центр Пушкинского рай-

она Санкт- Петербурга 

Информационно-методическое сопровождение образовательного процесса 

-Развитие правовой компетентности педагогических работников. 

-Развитие теоретической, практической, индивидуальной и социальной готов-

ности педагогов к реализации ФГОС и ФОП в системе дошкольного образова-

ния. 

-Формирование проектировочной компетентности. 

-Обобщение и распространение эффективного, инновационного опыта инди-

видуального творчества воспитателей и специалистов на уровень района, го-

рода. 

По плану работы ИМЦ 

ГБОУ школа 607 -Профессия учителя, назначение школы 

-Экскурсии в школу 

-Целевые посещения школы 

-Взаимодействие педагогов ДОУ и школ по вопросам преемственности (план 

преемственности в годовом плане ГБДОУ).  

По планам 

РОЦ ПДДТТ и  БДД. -Знакомство с правилами дорожного движения игровые тематические занятия. 

Семинары, консультации, конкурсы. 

По плану работы РОЦ ПДДТТ и 

БДД 

Учреждения культуры и достопримечательности города 

Центр технического творче-

ства и информационных тех-

нологий Пушкинского района 

 Санкт-Петербурга 

-Участие в конкурсах, фестивалях, выставках По плану 

Библиотека -Экскурсия в библиотеку 

-Посещение тематических выставок 

-Знакомство с профессией библиотекаря 

-Функциональное назначение библиотек 

-Посещение работником библиотеки детского сада 

По плану      работу с библиоте-

кой 

Здравоохранение и медицина 

Детская поликлиника, 

больница, аптека 

-Выступление узких специалистов на родительских собраниях,  

-Визуальное знакомство с ЦБ, аптеками в процессе экскурсий по микрорайону, 

По планам воспитателей групп 
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экскурсии в аптеку, формирование элементарных представлений о лекарствен-

ных препаратах, профессии фармацевта 

Физкультура и спорт 

Отдел спорт администрации   

Пушкинского района, Спор-

тивный комплекс 

Расширение и обобщение представлений о спортивных соревнованиях, зна-

комство со спортивной историей г. 

Пушкина, выдающимися российскими спортсменами экскурсии на стадион, 

спортивные площадки 

участие в городских пробегах, участие в спортивных мероприятиях среди до-

школьников, участие в ГТО. 

По планам инструктора по 

ФК 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Нормативно-правовое обеспечение Программы 

 1. Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 (последние изменения от 17.02.2023); 

 2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и 

статью 1 Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

3. Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 N 223-ФЗ (в ред. От 19.12.22); 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об утверждении федеральной адаптированной образо-

вательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (Зарегистрирован 27.01.2023 № 

72149); 

5. Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 N Р-75 (ред. от 06.04.2021) «Об утверждении примерного Положения об оказании 

логопедической помощи в организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

6. Распоряжение Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. N Р-93 "Об утверждении примерного Положения о психолого-педаго-

гическом консилиуме образовательной организации»; 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования" (Заре-

гистрирован 31.08.2020 № 59599); 

8. Письмо Минпросвещения России от 13.02.2023 N ТВ-413/03 "О направлении рекомендаций" (вместе с "Рекомендациями по формированию 

инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образователь-

ных программ дошкольного образования содержание"); 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло-

дежи» – подписан 22.12.2020; 
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10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 июня 2020 года N 16 «Об утверждении сани-

тарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации ра-

боты образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой ко-

ронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 "Об утверждении санитарно-эпидемиоло-

гических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения"; 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296, с изменениями на 30.12.22). 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 Обязательный перечень игрового и дидактического оборудования по видам детской деятельности. Перечень оборудования представлен в 

«Рекомендациях по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов 

в целях реализации образовательных программ дошкольного образования» Министерства просвещения Российской Федерации   

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_442263/d5a8520c52c2181cc69be6d9387fa74a1475fec0/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_442263/d5a8520c52c2181cc69be6d9387fa74a1475fec0/


121  

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 «Положение о медико-педагогическом совещании» 

1.Общие положения 

1.1. Настоящее положение регламентирует деятельность медико-педагогического совещания Государственного    бюджетного   общеобразо-

вательного учреждения   основная общеобразовательная школа № 607   Пушкинского района Санкт-Петербурга (далее ГБОУ школа № 607) 

Медико-педагогическое совещание в своей деятельности руководствуется Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской Федера-

ции» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, Приказом Минобрнауки Российской Федерации от 17 октября 2013г.  № 1155 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования», Уставом ОУ, настоящим Положением. 

1.2. Медико-педагогические совещания проводятся для рассмотрения основных вопросов организации образовательного процесса на группах 

раннего возраста. 

1.3. Ответственным за проведение медико-педагогических совещаний является зам. директора ГБОУ № 607 (председатель). В совещаниях 

могут принимать участие: старшая медсестра, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, члены совета родителей, воспита-

тели. 

1.4. Решения медико-педагогического совещания и не противоречащие законодательству Российской Федерации являются обязательными 

для исполнения. 

2. Задачи и функции медико-педагогического совещания 

2.1. Главными задачами медико-педагогического совещания являются: 

• реализация государственной политики в области образования; 

• ориентация деятельности педагогического коллектива учреждения на разработку содержания и совершенствования образовательного 

процесса на группах раннего возраста; 

• ознакомление и внедрение в практическую деятельность педагогических работников, достижений педагогической науки и передового 

педагогического опыта. 

2.2. Медико-педагогическое совещание осуществляет следующие функции: 
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•  определяет направления работы педагогов на группах раннего возраста, формы реализации поставленных задач; 

•  заслушивает информацию и отчеты педагогических, медицинских работников ГБОУ школа № 607 (соблюдение санитарно-гигиени-

ческого режима, вопросы охраны жизни и здоровья детей, организация работы в период адаптации детей к условиям детского сада, работа с семьей 

воспитанников, результаты нервно-психического наблюдения за развитием детей). 

•  определяет степень адаптации детей, уровень развития детей по эпикризным срокам, необходимые линии индивидуального развития 

и коррекции в развитии детей. 

3. Организация деятельности медико-педагогического совещания 

3.1. Медико-педагогические совещания проводятся по плану работы ГБОУ школы № 607 1 раз в квартал; 

3.2. Организацию выполнения решений медико-педагогического совещания осуществляет старший воспитатель и ответственные лица, ука-

занные в решении; 

3.3. Результаты работы сообщаются членам медико-педагогического совещания на последующих совещаниях. 

4. Документация медико-педагогического совещания 

4.1. Заседания медико-педагогического совещания оформляются протокольно; 

4.2. В протоколе фиксируется ход обсуждения вопросов, выносимых на медико-педагогические совещания. Протоколы подписываются пред-

седателем и секретарем медико-педагогического совещания; 

4.3. Нумерация протоколов ведется от начала учебного года. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН в группах общеобразовательной направленности 

Образовательная об-

ласть 

Направления, сфе-

ры, области 

Группа раннего воз-

раста 

(1,5-3года) 

Младшая группа 

 (3-4года) 

Средняя группа  

(4-5лет) 

Подготовительная к 

школе группа  

(6-7лет) 

Социальнокоммуника-

тивное развитие 

Сфера социальных от-

ношений 
В режимных моментах 

В режимных момен-

тах 
В режимных моментах В режимных моментах 

Сфера трудового вос-

питания 
В режимных моментах 

В режимных момен-

тах 
В режимных моментах В режимных моментах 

Область формирова-

ния основ граждан-

ственности и патрио-

тизма 

В совместной деятель-

ности 

В совместной дея-

тельности 

В совместной деятель-

ности 

В совместной деятель-

ности 

Безопасность дорож-

ного движения 

В совместной деятель-

ности 

В совместной дея-

тельности 

В совместной деятель-

ности 

1р 2 недели чередовать 

с ОБП 

Область формирова-

ния основ безопасно-

го поведения 

В совместной деятель-

ности 

В совместной дея-

тельности 

В совместной деятель-

ности 

1р 2 недели чередовать 

с БДД 

Игровая коммуника-

тивная деятельность 

В совместной деятель-

ности Самостоятельная 

деятельность 

В совместной дея-

тельности Самостоя-

тельная деятель-

ность 

В совместной деятель-

ности Самостоятель-

ная деятельность 

В совместной деятель-

ности Самостоятельная 

деятельность 

Познавательное разви-

тие 

Математические 
представления 

1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 2р в неделю 

Сенсорные эталоны, 

экспериментирование 

как часть занятий 

РЭМП и в режимных 

моментах 

как часть занятий 

РЭМП и в режим-

ных моментах 

как часть занятий 

РЭМП и в режимных 

моментах 

Экспериментирование 

1р в месяц в рамках Ма-

тематических представ-

лений   
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 Окружающий мир 1р в неделю (чередо-

вание природа и 

окруж. мир) 

1р в неделю (чередо-

вание природа и 

окруж. мир) 

1р в неделю (чередо-

вание природа и 

окруж. мир) 

2 р в неделю(природа 

и окруж. мир) 
Природа 

1р в неделю (чередо-

вание природа и 

окруж. мир) 

нет 

 

1р в неделю (чередо-

вание природа и 

окруж. мир) 

В совместной деятельно-

сти 

 

1р в неделю (чередо-

вание природа и 

окруж. мир) 

В совместной дея-

тельности 

2 р в неделю(природа 

и окруж. мир) 

1р в неделю в рамках 

окруж. мира 
Региональный компонент: 

Петербургове- дение 

Чтение художественной лите-

ратуры (культурная практика) 

В совместной дея-

тельности 

В совместной дея-

тельности 

В совместной дея-

тельности 

В совместной дея-

тельности 

Речевое развитие 

Речевое развитие: формиро-

вание, обогащение словаря; 

ЗКР; грамматический строй 

речи; развитие связной речи 

1р в неделю 1р в неделю 1 р в неделю 1р в неделю 

Подготовка к обучению гра-

моте 
нет Как часть занятия РР 

Как часть занятия 

РР 
1р в неделю 

Приобщение к искусству 
В совместной дея-

тельности 

В совместной дея-

тельности 

В совместной дея-

тельности 

В совместной дея-

тельности 

Художественноэс-

тетическое разви-

тие 

Изобразительная деятель-

ность: лепка (предметная, сю-

жетная, декоративная, по- за-

мыслу) 

1р в неделю 

1р в 3 недели (чере-

дуется с аппликацией 

и конструктивной де-

ятельностью) 

1р в 3 недели (чере-

дуется с аппликацией 

и конструктивной де-

ятельностью) 

1р в неделю 

Изобразительная деятель-

ность: аппликация (предмет-

ная, сюжетная, декоративная, 

по замыслу) 

нет 

1р в 3 недели (чере-

дуется с лепкой и 

конструктивной дея-

тельностью) 

1р в 3 недели (чере-

дуется с лепкой и 

конструктивной дея-

тельностью) 

1р в 2 недели (чере-

довать с прикладным 

творчеством) 

Изобразительная деятель-

ность: рисование(предметная, 

сюжетная, декоративная, по 

замыслу) 

1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 
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Прикладное творчество нет нет нет 

1р в 2 недели (че-

редовать с апплика-

цией) 

Конструктивная деятельность 

(из бумаги, из природного ма-

териала, из строителя, из бро-

сового материала) 

В совместной дея-

тельности 

1р в 3 недели (чере-

дуется с лепкой и ап-

пликацией) 

1р в 3 недели (чере-

дуется с лепкой и ап-

пликацией) 

В совместной дея-

тельности 

Театрализованная деятель-

ность 

В совместной дея-

тельности 

В совместной дея-

тельности 

В совместной дея-

тельности 

В совместной дея-

тельности 

Культурно-досуговая дея-

тельность 

В совместной дея-

тельности 

В совместной дея-

тельности 

В совместной дея-

тельности 

В совместной дея-

тельности 

Музыкальная 

Деятельность 
2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 

Физическое разви-

тие 

Физическая культура 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 

Физическая культура 

 (на улице) 
1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 

Подвижные, спортивные 

игры 

В режимных момен-

тах 

В режимных момен-

тах 

В режимных момен-

тах 

В режимных момен-

тах 

Формирование здорового об-

раза жизни 

В режимных момен-

тах, совместной дея-

тельности 

В режимных момен-

тах, совместной дея-

тельности 

В режимных момен-

тах, совместной дея-

тельности 

1р в месяц (как часть 

занятия речевого раз-

вития) 

Итого в неделю  10 10 10 15 

  
100 мин = 

1ч.40 мин. 

150 мин = 

2ч.30 мин. 

200 мин =3 

ч.20мин. 

450мин= 

7ч.30ми 

н.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

№ Содержание Возрастные группы 

Раннего возраста, 

(1,5-3) 

Младшая группа  
(3-4 лет) 

Средняя группа  
(4-5 лет) 

Подготовительная к 
школе группа  

(6-7 лет) 
1 Количество возрастных групп 1 1 1 1 

2 Начало учебного года 02.09.2024 г. 

3 Окончание учебного года 30.05.2025 г. 

4 

Продолжительность учебной недели 
Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные зако-
нодательством Российской Федерации. 

5 Продолжительность учебного года 38 недель 

6 Режим работы Образовательного 
учреждения 

Продолжительность работы - 12 часовой режим с 7.00 часов до 19.00 часов. 

7 Летний оздоровительный период 02.06.2025 г. - 29.08.2025 г. во время летнего оздоровительного периода совместная деятельность прово-
дится преимущественно игрового и развлекательно-досугового характера. 

 

ЗАНЯТИЯ 

Занятия Возрастные группы 

Группа раннего воз-

раста(1,5- 3) 

Младшая группа 

(3-4 лет) 

Средняя группа  

(4-5 лет) 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

Начало занятий 9.00 9.00 9.00 9.00 
Продолжительность 1 занятия 10 мин 15 мин. 20 мин. 30 мин. 
Недельная образовательная нагрузка (кол-
во и продолжительность занятий) 

10 занятий 10 занятий 10 занятий 15 занятий 

Регламентирование Образовательного 

процесса в I и II п/дня 
 

 

I п/дня I п/дня I п/дня I п/дня 

Перерыв между занятиями не менее 10 мин 

Педагогическая диагностика (монитринг) 02.09.2024 г. - 13.09.2024 г., 19.05.2025 г. - 30.05.2025 г. 
Периодичность проведения родительских 

собраний 

сентябрь; январь; май 

Праздничные (выходные дни) 4 ноября - День народного единства; 1,2,3,4,5,6 ,7 января - Новогодние каникулы; 23 февраля - День защит-
ника Отечества; 8 марта - Международный женский день; 1 мая - Праздник Труда и Весны; 9мая - День 
Победы; 12 июня 
- День России; 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 6 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

дни недели 
группа раннего возраста 

(1,5 – 3 лет) 

младшая группа 

(3 – 4 года) 

средняя группа 

(4 – 5 года) 

подготовительная к школе 

группа (6 - 7 лет) 

понедельник 

познавательное развитие 

9.00 – 9.10 

  

физическое развитие 

9.25 – 9.35 

физическая культура 

09.00 – 9.15 

  

познавательное развитие 

9.25 – 9.40 

познавательное развитие 

9.00 – 9.20 

  

физкультура культура 

(на улице во время прогулки) 

познавательное развитие 

9.00 – 9.30 

рисование 

09.35 – 10.05 

физическая культура 

10.20 – 9.50 

вторник 

рисование 

9.00 – 9.10 

  

музыка 

9.20 – 9.30 

музыка 

9.00 – 9.15 

  

рисование 

9. 25 – 9.40 

познавательное развитие 

9.00 – 9.20 

  

музыка 

9.35– 9.55 

  

речевое развитие 

9.00 – 9.30 

познавательное развитие 

9.35 – 10.05 

музыка 

16.00 – 16.30 

среда 

речевое развитие 

9.00 – 9.10 

  

физическое развитие 

9.25 – 9.35 

речевое развитие 

09.00 – 9.15 

физкультура культура 

(на улице во время прогулки) 

физическая культура 

9.00 – 9.20 

  

лепка/аппликация 

9.40 – 10.00 

познавательное развитие 

9.00 – 9.30 

рисование 

9.40 – 10.10 

физкультура культура 

(на улице во время прогулки) 

четверг 

лепка 

9.00 – 9.10 

физкультура культура 

(на улице во время прогулки) 

познавательное развитие 

9.00 – 9.15 

физическая культура 

09.25 – 9.40 

физическая культура 

9.00 – 9.20 

речевое развитие 

9.40 – 10.00 

речевое развитие 

9.00 – 9.30 

физическая культура 

09.45 – 10.15 

пятница 

речевое развитие 

9.00 – 9.10 

 

музыка 

9.20 – 9.30 

музыка 

9.00 – 9.15 

 

рисование 

9.25 – 9.40  

рисование 

9.00 – 9.20 

 

музыка 

9.35 – 09.55 

познавательное развитие 

9.00 – 9.30 

лепка\аппликация 

09.45 – 10.15 

музыка 

16.00 – 16.30 

  
10 периодов ОД по 

8-10 мин/1ч40мин 

10 периодов ОД по 

15мии/2ч30м ин 

10 периодов ОД по 20 

мин/3ч.20мин 

14 периодов ОД по 

30 мин /7 ч 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 7 

 

РЕЖИМ ДНЯ НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД (НА НЕБЛАГОПРИЯТНУЮ И БЛАГОПРИЯТНУЮ ПОГОДУ) 

Содержание 

Группа раннего 

возраста 

(1,5 – 3 лет) 

Младшая 

группа 

(3 – 4 года) 

Средняя группа 

(4 – 5 года) 

Подготовительная 

группа к школе 

группа 

(6 - 7 лет) 

Утренний прием детей, игры, самостоятель-

ная деятельность, утренняя гимнастика 
7.00 – 8.15 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15 – 8.45 8.20 – 8.50 8.20 – 8.50 8.35 – 8.50 

Игры, самостоятельная деятельность 8.45 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

Непрерывная образовательная деятельность 
9.00 – 9.50 

9.00 – 9.50 

 

9.00 – 10.50 

(см. расписание ООД) 

9.00 – 11.00 

(см. расписание ООД) 

Второй завтрак 9.50 – 10.10 9.50 – 10.10 10.00 – 10.20 10.10 – 10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 – 11.10 

 

10.00 – 11.20 

10.10 – 11.50 

 

10.10 – 12.10 

10.50 – 12.20 

 

10.20 – 12.20 

11.00 – 12.25 

 

10.20 – 12.40 
Экскурсии по ДОУ сюжетно-ролевые игры, 

драматизация, досуг 

Возвращение с прогулки 11.10 – 11.20 11.50 – 12.10 12.10 – 12.20 12.25 – 12.40 

Подготовка к обеду, обед 11.20 – 11.50 12.10 – 12.40 12.20 – 12.50 12.40 – 13.10 

Подготовка ко сну, сон 11.50 – 15.00 12.40 – 15.00 12.50 – 15.00 13.10 – 15.00 

Постепенный подъём, воздушные ванны 15.00 – 15.20 15.00 – 15.25 15.00 – 15.30 15.00 – 15.40 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.50 15.25 – 15.50 15.30 – 15.50 15.40 – 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.50 – 16.20 15.50 – 16.20 15.50 – 16.20 16.00 – 16.30 

Совместная деятельность педагога с детьми, 

индивидуальная деятельность 
16.20 – 16.40 16.20 – 16.40 16.20 – 16.40 16.30 – 17.00 

Прогулка, уход домой 

16.40 – 19.00 16.40 – 19.00 16.40 – 19.00 17.00 – 19.00 Экскурсии по ДОУ сюжетно-ролевые игры, 

драматизация, досуг 
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РЕЖИМ ДНЯ НА ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД (НА НЕБЛАГОПРИЯТНУЮ И БЛАГОПРИЯТНУЮ ПОГОДУ) 

Содержание 

Группа раннего 

возраста 

(1,5 – 3 лет) 

Младшая 

группа 

(3 – 4 года) 

Средняя группа 

(4 – 5 года) 

Подготовительная 

группа к школе 

группа 

(6 - 7 лет) 

Утренний прием детей на улице, игры, само-

стоятельная деятельность, индивидуальная 

работа с детьми, утренняя гимнастика 

7.00 – 8.00 7.00 – 8.10 7.00 – 8.15 7.00 – 8.25 

Возвращение с прогулки 8.00 – 8.15 8.10 – 8.20 8.15 – 8.25 8.25 – 8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15 – 8.45 8.20 – 8.50 8.25 – 8.50 8.35 – 8.50 

Игры, самостоятельная деятельность 8.45 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

Прогулка, совместная деятельность воспита-

теля с детьми 9.00 – 11.10 9.00 – 12.00 9.00 – 12.20 9.00 – 12.35 

Второй завтрак 9.50 – 10.10 9.50 – 10.10 10.00 – 10.20 10.10 – 10.20 

Экскурсии по ДОУ сюжетно-ролевые игры, 

драматизация, досуг 

 

9.00 – 11.25 

 

 

09.00 – 12.10 

 

 

9.00 – 12.20 

 

 

9.00 – 12.40 

 

Возвращение с прогулки 11.10 – 11.25 12.00 – 12.10 12.10 – 12.20 12.30 – 12.40 

Подготовка к обеду, обед 11.25 – 12.00 12.10 – 12.40 12.20 – 12.50 12.40 – 13.10 

Подготовка ко сну, сон 12.00 – 15.00 12.40 – 15.00 12.50 – 15.00 13.10 – 15.00 

Постепенный подъём, воздушные ванны 15.00 – 15.20 15.00 – 15.25 15.00 – 15.30 15.00 – 15.40 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.50 15.25 – 15.50 15.30 – 15.50 15.40 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 15.50 – 19.00 15.50 – 19.00 15.50 – 19.00 16.00 – 19.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 

15.50 – 19.00 15.50 – 19.00 15.50 – 19.00 16.00 – 19.00 Экскурсии по ДОУ сюжетно-ролевые игры, 

драматизация, досуг 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 8 

КОМПЛЕКСНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
Месяц группа раннего воз-

раста 

(1,5 – 3 лет) 

младшая группа 

(3 – 4 года) 

средняя группа 

(4 – 5 года) 

подготовительная группа к 

школе группа 

(6 - 7 лет) 

Сентябрь Адаптация  

Мы пришли в детский 

сад  

Весело у нас в саду 

Фруктовый сад 

Мониторинг 

До свидания, лето, здрав-

ствуй, детский сад! 

Ягоды и грибы 

Овощи и фрукты 

Деревья и кустарники 

Мониторинг 

Осень (осенние признаки) 

 

Мониторинг 

День Знаний 

Здравствуй наша группа 

Дары леса: грибы, ягоды 

Труд людей осенью: фрукты 

Октябрь Адаптация 

Собираем урожай  

Кто живёт в лесу   

Бабушкино подворье  

Золотая осень   

У нас в квартире ме-

бель 

Домашние животные 

Дикие животные 

Птичий двор» (домашние 

птицы) 

Дикие (перелетные) птицы 

Сад. Огород. 

(Фрукты, овощи) 

Лес (Ягоды, грибы) 

Игрушки  

Овощи. Труд взрослых в ого-

роде 

Хлеб – всему голова 

Осенняя пора, очей очарованье 

Кто во что одет (одежда, обувь, 

головные уборы)  

Ноябрь Наша улица  

Знакомство с посудой  

Наши игрушки  

На дороге 

Мебель 

Посуда 

Бытовая техника 

Мой дом, мой город 

Одежда. 

Обувь. 

Посуда 

День народного единства. 

Люблю свой край родной 

 Правила и безопасность 

Познай себя. 

Декабрь Одежда и обувь 

Мамины сказки  

Праздник елки  

Новогодний праздник 

Зима 

Деревья лес 

Зимние развлечения 

Новый год 

Зима. 

Зимующие птицы 

Дикие животные зимой. 

Новогодний праздник 

Пришла зима серебристая. Зи-

мующие птицы. Зимовье зверей 

Что такое праздник. 

Новогодняя суматоха 

Январь Новогодние забавы  

Зимние загадки  

Музыка и фольклор 

Транспорт 

Квартира, мебель 

Одежда обувь 

Зимние забавы 

Домашние птицы. 

Домашние животные 

Зимние забавы. 

Чудо – чудное, диво – дивное! 

(русские народные промыслы). 

Мой дом. Мебель Посуда 

Февраль Мы играем  

Мы – помощники  

Книжка-малышка  

Семья 

Труд помощника воспитателя 

Труд повара врача 

Я и папа 

Профессии.  

Продавец, почтальон. 

23 февраля  

Виды транспорта. Профессии на 

транспорте 

Домашние животные. Деревен-

ское подворье 

Защитники Отечества 
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Мы – экспериментаторы. Вода – 

наша помощница. Её свойства и 

состояние. 

Март Мамин день  

Растём здоровыми  

Весна идёт  

Я и мама 

 

Семья  

Я и мама 

Здоровье  

Цветы 

Весна. Первые весенние 

цветы. 

Мамин праздник, профессии 

наших мам.  

Мебель Цветущие комнат-

ные растения 

Ранняя весна. 8 марта 

Музеи и театры 

Животные жарких стран и их 

детёныши. Животные холодных 

стран 

Апрель Мир вокруг, растения 

Дружные ребята  

Мой дом Мир вокруг, 

насекомые 

Весна 

Насекомые 

Водичка 

Песок -камни 

Перелётные птицы. 

Космос 

Насекомые 

Рыбы 

Перелетные птицы 

 Космос 

Животный мир морей и океанов 

Цветы, первоцветы. Комнатные 

растения 

Май Мир вокруг, птицы  

Фрукты и овощи  

Я в мире человек  

Разноцветный мир 

Дорожная безопасность 

Пожарная безопасность 

Мониторинг 

Наш город 

День Победы. Наш город - 

моя улица 

Правила дорожного движе-

ния. транспорт 

Весна, Весне дорогу – 9 мая 

Насекомые 

Скоро в школу 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 9 

РЕЖИМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

Двигательный режим (двигательная активность) - суммарная величина разнообразных движений за определенный промежуток времени. 

Суммарный объем двигательной активности - не менее 1ч в день для всех возрастных групп СанПин 1.2.3685-21 (таблица 6.7) 

 1ч в день - занятия физической активной деятельностью средней или высокой интенсивности Рекомендации ВОЗ 

Режим двигательной активности в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и 

состояния здоровья 

СанПин 2.4.3648-20 (п.2.10.3) 

 
Двигательная активность = сумма движений: 

Физическая активность в процессе физического 

воспитания: 

— утренняя гимнастика; 

— активный отдых (физкультурный досуг, физ-

культурный праздник, спортивные соревнования,

 день здоровья, туристические (пешие) про-

гулки, экскурсии) 

— культурно-досуговая деятельность (музыкаль-

ный досуг, музыкальный праздник) 

Физическая активность, осуществляемая во 

время обучения, общественно-полезной и трудовой 

деятельности: 

— физ. минутки 

— динамические паузы 

— двигательные разрядки 

— подвижные игры на прогулке 

— бодрящая гимнастика после дневного сна 

Спонтанная (самостоятельная) 

физическая активность в свободное 

время: 

— самостоятельные подвижные 

игры на прогулке 

ВЫСОКАЯ ИНТЕНСИВНОСТЬ СРЕДНЯЯ ИНТЕНСИВНОСТЬ СРЕДНЕ-НИЗКАЯ ИНТЕНСИВ-

НОСТЬ 

Нормируемая часть - 70% (не менее 40 мин. в день) Ненормируемая часть - 30% (не 

менее 20 мин. в день) 

В СУММЕ - НЕ МЕНЕЕ 1Ч В ДЕНЬ   
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РЕЖИМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

 Группы раннего 

возраста (1,5-3) 

Группы младшего 

возраста (3-4) 

Группы среднего 

возраста (4-5) 

Группы под г. к 

школе возраста (6-7) 

Ежедневно - первая половина дня                                                                            

Утренняя гимнастика 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Физ. минутка перерыв во время занятия З мин. З мин. З мин.  

Динамическая пауза перерыв между занятиями 10 мин. 10 мин 10 мин  

Двигательная разрядка перерыв между видами 

деятельности 

7мин. 7мин. 7мин.  

Подвижные игры на прогулке организованные 10 мин 10 мин 10 мин  

самостоятельные 20 мин. 20 мин. 20 мин.  

Суммарный объем двигательной активности в первую поло-

вину дня: 

Не менее 60 мин. Не менее 60 мин. Не менее 60 мин. Не менее 60 мин. 

Ежедневно - вторая половина дня 

Бодрящая гимнастика после дневного сна 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Подвижные игры на прогулке организованные 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

самостоятельные 20 мин. 20 мин. 20 мин. 20 мин. 

Суммарный объем двигательной активности во вторую поло-

вину дня: 

Не менее 40 мин. Не менее 40 мин. Не менее 40 мин. Не менее 40 мин 

Периодически 

Физкультурное занятие 10 мин 15 мин 20 мин. 30 мин. 

2 раза/нед. 2 раза/нед. 2 раза/нед З раза/нед. 

Активный отдых Физкультурный досуг - 20-25 мин. 20-25 мин. 40-45 мин 

- 1-2раза/мес. 1-2раза/мес. 1-2раза/мес. 

Физкультурный праздник - - - 1-1,5ч 

- - - 2 раза/год 

День здоровья - 1 раз/квартал 1 раз/квартал 1 раз/квартал 

Туристические (пешие) 

прогулки, экскурсии 

- - - Не более 2-2,5ч 

- - - В День здоровья 
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Культурно-досуго-

вая деятельность 

Музыкальный досуг - 20-25 мин. 20-25 мин. 40-45 мин. 

- 1раз/мес. 1раз/мес. 1раз/мес. 

Музыкальный праздник 20-30 мин. 30-40-мин. 30-40мин. 1-1,5ч 

1 раз/квартал I раз/квартал I раз/квартал 1 -2раз/квартал 
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